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The
Evergreen
Since "74

uality Time
at Home.

Edytorial

Witamy w $wiecie Big Green Egg. Swiecie
wypelnionym smakiem, doznaniami, zabawa z
rodzing 1 przyjaciéoimi oraz ogromna liczbg
mozliwosci. Czy jestes gotowy na te peing
smakow odkrywcza podr6z?

Rozwazasz zakup Big Green Egga lub moze masz juz jednego i myslisz
0 poszerzeniu swojej ,rodziny” EGGow? By¢ moze zastanawiasz sie
rowniez, jakie akcesoria sg dostepne, aby poszerzy¢ swoja liste zyczen,
lub szukasz przydatnych wskazowek i praktycznych porad? To i wiele,
wiele wiecej mozna znalez¢ w nowym Katalogu Produktéw, poprzez
ktorego inspirujemy i motywujemy do jak najlepszego wykorzystania
swojego EGGa.

Poznaj catg rodzine EGGa i najwyzszg jakosc¢ naszej wyjgtkowej
ceramiki. Dowiedz sie, jak zbudowany jest Big Green Egg i jakie funkcje
petnig rézne czesci. W koncu, kiedy znasz wszystkie tajniki Big Green
Egg, wiesz, dlaczego ,The Evergreen od 74" jest najlepszym kamado w
swojej klasie, dlaczego idealnie do niego pasujesz i ktéry model jest dla
Ciebie najlepszy.

Czekajac, by wnetrze wieprzowego boczku osiggneto odpowiednia
temperature, albo tarta lub wegetarianski quiche pieczone w EGGu
nabiorg pieknego, ztocistego koloru, masz czas na przejrzenie tego
magazynu produktowego. Zawarte w nim przepisy z pewnoscig
zainspiruja Cie do kolejnej sesji kulinarnej. Technika gotowania jest
szczegotowo wyjasniona dla kazdego przepisu, dzieki czemu mozesz
odkry¢ jeszcze wiecej smacznych mozliwosci oferowanych przez Big
Green Egg.

Poza wszystkimi akcesoriami z odpowiednim objasnieniem, zobaczysz
takze wybrang czes$¢ naszych gadzetéw dla fanow — wspaniate
prezenty, by je otrzymac lub podarowac. Dowiesz sie, jak istotne jest
uzywanie dobrego wegla drzewnego oraz jak wiorki i zrebki drewniane
moga nadac wyjatkowego i zaskakujgcego aromatu Twoim potrawom
i ich sktadnikom. Wybitni szefowie kuchni i prawdziwi smakosze
zapraszajg do swoich kuchni i wyjasniaja, dlaczego Big Green Egg jest
waznym elementem ich gotowania. Na koniec dzielimy sie roznymi
kanatami, przez ktore dostarczamy inspiracji, abys mogt doskonali¢
swoje umiejetnosci i nadal zaskakiwac i zachwycac swoich gosci
najsmaczniejszymi positkami przyrzadzonymi w Big Green Egg. Dotgcz
do rodziny!

Team Big Green Egg
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Na czym polega Big Green Egg

Solidna jakos¢ 1 doskonata ceramika.

POKRYWA Z KOMINEM

(LID WITH CHIMNAY)

Ceramiczna koputa z kominem, ktérg mozna tatwo
otwiera¢ i zamykac¢ dzieki mechanizmowi
sprezynowemu. Materiat ceramiczny posiada
warstwe ochronna. Izolujgce wiasciwosci materiatu
ceramicznego zatrzymujg ciepto oraz tworzg przeptyw
powietrza wewnatrz EGG-a, zapewniajgc rownomierne
i smaczne gotowanie potraw.

PIERSCIEN OGNIOWY

(FIRE RING)
Umieszczony na gorze komory ogniowej — stanowi
potke dla dyfuzora ciepta (convEGGtor) oraz rusztow.

KOMORA OGNIOWA

(FIRE BOX)

Komora ogniowa (Fire box) znajduje sie w podstawie
ceramicznej i nalezy ja wypetni¢ weglem drzewnym.
Komora ogniowa (Fire box) wyposazona jest w
specjalne otwory i wykorzystuje wloty powietrza
umieszczone na dole EGG-a, dzieki czemu przeptyw
powietrza jest staty i optymalny, gdy rEGGulator i
drzwiczki ciggu powietrza sg otwarte.

PODSTAWA

(BASE)
Wytrzymata izolowana ceramika. Glazura zapobiega
odpryskom i blaknieciu.

REGGULATOR
Regulacja przeptywu powietrza i precyzyjna kontrola
temperatury.

WSKAZNIK TEMPERATURY
(TEMPERATURE GAUGE)
Zapewnia precyzyjny odczyt temperatury
wewnetrznej. Monitorowanie postepow w
gotowaniu bez otwierania EGG-a.

RUSZT STALOWY

(STAINLESS STEEL GRID)

Ruszt stalowy jest uzywany jako podstawowa
powierzchnia do grillowania i pieczenia

KRATKA (GRATE)

Znajduje sie w komorze ogniowej. Jest perforowana,
aby umozliwi¢ przeptyw powietrza w EGG-u i opadanie
popiotu, aby utatwi¢ usuwanie go po zakoriczeniu
gotowania.

DRZWICZKI CIAGU POWIETRZA
(DRAFT DOOR)

Wspolnie z rEGGulatorem regulujg doptyw powietrza w
celu kontrolowania temperatury. Umozliwiajg rowniez
fatwe usuwanie popiotu.
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PRADAWNA WIEDZA 1
INNOWACYJNA TECHNOLOGIA

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat koncepcji, jaka przyswiecata
tworcom Big Green Egg-a, musimy cofnac sie w czasie o wiele
wiekow. Ponad 3000 lat temu rozwigzanie tego typu byto juz
stosowane w Azji Wschodniej w postaci tradycyjnego pieca
glinianego opalanego drewnem. Wtasnie tam odkryto i zaczeto
stosowac te technike, ktérej Japonczycy nadali mitg dla ucha
nazwe ,kamado’, oznaczajacg palenisko. Amerykanscy zotnierze
odkryli kamado w Japonii na poczatku ubiegtego wieku i zabrali je
do domu jako pamigtke. Z biegiem czasu ten starodawny model
zostat udoskonalony w USA w Atlancie w stanie Georgia z
wykorzystaniem wspotczesnej wiedzy, technologii produkcii i
innowacyjnych materiatéw. Podczas tworzenia wyjgtkowego
ceramicznego grilla Big Green Egg wykorzystano nawet
rewolucyjng technologie ceramiczng od NASA.

TAJEMNICA KRYJACA SIEW
BIG GREEN EGG-u

Niezréwnany smak potraw przygotowanych w ceramicznym
grillu Big Green Egg sprawia, ze wszyscy, ktérzy ich sprobowali,
natychmiast stajg sie jej mitosnikami — zaréwno w Japonii,
Ameryce, jak i w Europie. Na czym polega sekret ceramicznego
grilla EGG? Jest to tak naprawde kombinacja kilku rzeczy. To
ceramika, ktéra odbija ciepto, generujac przeptyw powietrza,
sprawiajac, ze sktadniki i potrawy stajg sie wyjgtkowo delikatne.
To doskonata cyrkulacja powietrza, ktora zapewnia, ze potrawy
gotujg sie rownomiernie oraz w odpowiedniej temperaturze.

To takze mozliwosc Scistego kontrolowania i utrzymywania
temperatury na okreslonym poziomie. Dzieki zastosowaniu
wysokiej jakosci ceramiki termoizolacyjnej nawet temperatury
zewnetrzne nie majg wptywu na temperature wewnetrzg EGG-a.
| — co nie mniej wazne — jego efektowny wyglad!

JAKOSC NA CALE ZYCIE

Oferujemy petne wsparcie produktéw Big Green Egg. Dlatego
zapewniamy klientom gwarancje na materiaty i konstrukcje
wszystkich ceramicznych czesci EGG-a. Jest wykonana z
materiatu ceramicznego bardzo wysokiej jakosci. Materiat ten
posiada wyjatkowe wiasciwosci izolacyjne i sprawia, ze EGG, w
potfgczeniu z réznymi opatentowanymi czesciami, to naprawde
unikatowy produkt. Ceramika jest odporna na ekstremalne
temperatury i wahania temperatury. EGG-a mozna uzywac
naprawde bardzo wiele razy bez zadnej utraty jakosci. Dlatego nie
dziwi nikogo, ze cata nasza Firma stoi murem za ceramicznymi
grillami EGG.



Najlepsza ceramika

EREEZAIATO) TN T A Innowacyjne

szczegoly

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze réznica miedzy
obecnym Big Green Egg a modelem, ktéry wprowadziliSmy
w 1974 roku, jest niewielka. Jednak pozory myla. Od tego
czasu wdrozyliSmy wiele innowacji technologicznych i
nadal bedziemy to robié¢. Poniewaz chcemy by¢ nie tylko
najlepszym kamado dzisiaj, ale takze w przyszlosci. Spéjrz
na innowacje Big Green Egg na naszej stronie internetowej.

Dokladna kontrola
temperatury

Wyprodukowane
w Amerykach

Najwyzsza jakos¢
ceramiki opracowana
przez NASA

Gotowy do uzycia
od rozpalenia po
15 minutach

ceramiczne grille
Big Green Egg?



Tyl
Big Green Egg -
para doskonala!

Large
: wszechstronny
Medium na kazda
baw sie dobrze okazje MiniMax
zrodzing i poreczny model
przyjacioimi — stotowy

[ Mini
. ~ zabierzesz go
M TR gdziekolwiek |

XLarge
nigdy wiecej -
nie zabraknie

Ci miejsca

Small
skromny
rozmiar,

doskonata
wydajnosé

]

2XL
idealny dla
bardzo duzych
grup

N

Niezbedna
kolekcja
mBig Green Egg:

Latwy start

Specjalnie dla poczatkujacych uzytkownikéw grilla EGG
przygotowalismy pakiet startowy zawierajacy najwazniejsze
podstawowe elementy. W ten sposéb mozesz réwniez zadbac o
swoja liste zyczen urodzinowych.

Big Green Egq | IntEGGrated Nest+Handler | Podpatka do wegla drzewnego | Ruszt zeliwny
Pogrzebacz | convEGGtor | kosz na convEGGtor | 100% Naturalny wegiel drzewny




Ceny mozna znalez¢ na

naszej stronie internetowey.

Zeskanuj kod QR lub wejdz
biggreenegg.eu/pl/oficjalny-cennik

Pakiet
startowy
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to najwiekszy cztonek rodziny Big Green Egg
oraz najwiekszy grill kamado dostepny na
rynku. Wszystkie cechy tego modelu sg
imponujace: waga, rozmiar, wysokosc i
powierzchnia do gotowania. Model 2XL
przycigga wzrok pod kazdym wzgledem.
Zas jego wydajnosc jest rownie wspaniata
co wyglad. IntEGGrated Nest+Handler
(podstawa z uchwytem) umozliwia tatwe
przemieszczanie ceramicznego grilla 2XL.
Praktyczny mechanizm zawiasowy utatwia
otwieranie EGG-a. Wspaniate rozmiary i
mozliwosci kulinarne w bezpretensjonalnym
wydaniu.

Dane techniczne

Ruszt: @ 73 cm

Powierzchnia do gotowania: 4.185 cm?
Waga catkowita: 170 kg

Wysokos¢: 90 cm

llos¢ osob: + 24

Kod 120939

2XL

- EGG

- Integrated Nest+Handler 2XL

Kosz na convEGGtor 2XL

2x Potokragty kamien convEGGtor 2XL
topata do pizzy ze stali nierdzewnej
Uchwyt do podnoszenia rusztow zeliwnych
+ Naturalny wegiel drzewny 9 kg

+ Podpatka do wegla drzewnego

« Pogrzebacz

- Szufelka do popiotu

Duzy, wiekszy, najwiekszy. Big Green Egg 2XL

Masz duza rodzine i/lub wielu przyjaciot?
Gotujesz profesjonalnie? A moze zajmujesz sie
cateringiem dla duzych grup? Big Green Egg
XLarge bedzie dla Ciebie idealnym wspolnikiem.
Dzieki niemu mozesz serwowac wspaniale
ugotowane skfadniki i potrawy wielu osobom
jednoczesnie. Dzieki powierzchni gotowania
wynoszacej 61 centymetréw mozliwe staje sie
gotowanie duzych kawatkdw miesa, ryb lub kilku
pizz naraz. A jesli 61 centymetréw to odrobine
za mato? Wystarczy rozszerzy¢ powierzchnie
gotowania za pomocg 5-czesciowego zestawu
EGGspander dla modelu XLarge, dzieki ktéremu
mozesz gotowac na jeszcze wyzszym
poziomie.

Dane techniczne

Ruszt: @61 cm

Powierzchnia do gotowania: 2.9195 cm?
Waga catkowita: 99 kg

Wysokos¢: 78 cm

llos¢ osob: + 16

Kod 117649

XLarge

- EGG

+ Integrated Nest+Handler XL

+ convEGGtor XL

+ Kosz na convEGGtor XL

+ Kamien do pieczenia XL

+ t opata do pizzy ze stali nierdzewnej
« 2x Potruszt zeliwny XL

+ Uchwyt do podnoszenia rusztow zeliwnych
- Naturalny wegiel drzewny 9 kg

+ Podpatka do wegla drzewnego

+ Pogrzebacz

- Szufelka do popiotu

Large

EGG

- .
Paklet « Integrated Nest+Handler L

convEGGtor L

Kamien do pieczenia L
topata do pizzy ze stali nierdzewnej
* Ruszt zeliwny L
- Uchwyt do podnoszenia rusztow zeliwnych
- Naturalny wegiel drzewny 9 kg
+ Podpatka do wegla drzewnego
- Pogrzebacz
« Szufelka do popiotu

startowy Kosz na convEGGtor L

Large

Big Green Egg Large to najpopularniejszy
model z rodziny Big Green Egg. Powierzchnia
do gotowania modelu Large umozliwia
ugotowanie wszystkich ulubionych potraw dla
rodziny i przyjaciot w tym samym czasie, jesli
bedzie taka potrzeba, poniewaz zapewnia
wystarczajgco duzo miejsca na potrawy dla

8 0sob. Cata ta przestrzen pozwala na tatwe
przygotowanie petnego, trzydaniowego menu.
Chcesz w petni wykorzysta¢ mozliwosci
swojego ceramicznego grilla EGG? Model Large
bedzie dla Ciebie idealny, poniewaz pasuje do
niego najwiecej akcesoriow. Ten uniwersalny
model nosi nazwe Large, poniewaz oferuje tak
wielkie mozliwosci.

Dane techniczne

Ruszt: @ 46 cm

Powierzchnia do gotowania: 1.688 cm?
Waga catkowita: 73 kg

Wysokos¢: 84 cm

llos¢ osob: + 10

Kod 117632
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Medium

Ceramiczny grill Big Green Egg Medium jest wystarczajgco kompaktowy,
aby zmiescic¢ sie w matym ogrodzie miejskim, patio lub na balkonie, lecz
jest zarazem wystarczajgco duzy, aby przygotowac grillowane, wedzone,
duszone lub pieczone potrawy dla 6 do 8 osob. Z modelem Medium w
ogrodzie mozesz spokojnie zaprosi¢ rodzine i znajomych na wspaniaty
wspolny positek. To jeden z powodow, dla ktorych ten ceramiczny grill
EGG jest jednym z naszych najpopularniejszych modeli. Za pomoca
pasujacego convEGGtora i kamienia do pieczenia (Baking Stone)
mozesz btyskawicznie przeksztatci¢ ceramiczny grill Big Green Egg
Medium w piec do pizzy, w ktoérym upieczesz swojg najwspanialszg
pizze. Moze i jest to tylko rozmiar Medium, ale na pewno nie jest
przecietny!

Dane techniczne

Ruszt: @ 40 cm

Powierzchnia do gotowania: 1.264 cm?
Waga catkowita: 51 kg

Wysokos¢: 72 cm

llos¢ osob: 6-8

Kod 117625

Medium

MiniMax

Mimo niezbyt imponujgcych rozmiarow model MiniMax zdecydowanie
nadrabia wydajnoscig. Jest tylko 7 centymetrow wyzszy od modelu

Big Green Egg Mini, ale ma znacznie wiekszg powierzchnie gotowania,
porownywalng z modelem Big Green Egg Small. Dzieki temu uzyskujemy
przestrzen, ktora w zupetnosci wystarcza do gotowania dla 4 do 6 oséb.
Planujesz maty wypad? Model MiniMax wazy tylko 35 kilogramow, wiec
nie musisz byc¢ sitaczem, zeby zabra¢ go ze sobg. Z tatwoscig sobie
poradzisz, jesli zabierzesz nosidetko EGG Carrier, ktére jest dotgczone
jako standardowe akcesorium. Dodaj przeno$nag podstawe (Portable
Nest) i podstawki z drewna akacjowego (Acacia Wood Egg Mates), a
bedziesz mogt gotowac na wygodnej wysokosci kiedy tylko zechcesz.

Dane techniczne

Ruszt: @ 33 cm

Powierzchnia do gotowania: 855 cm?
Waga catkowita: 35 kg

Wysokos¢: 50 cm

llos¢ osob: 4-6

Zawiera EGG Carrier
Kod 119650

MiniMax

Small

Czy gotowanie na $wiezym powietrzu jest zarezerwowane dla
posiadaczy duzych ogrodéw? Oczywiscie, ze nie! Big Green Egg Small
to ulubiony kompan ludzi z miasta, ktérzy muszg zadowoli¢ sie
balkonem lub matym patio. Model Small moze i jest kompaktowy, ale
z fatwoscig przyrzadzisz na nim niesamowite positki dla 4—6 osoéb.

W modelu Small ruszt jest umieszczony nizej niz w modelu MiniMax,
totez model Small bardziej nadaje sie do wiekszych potraw, cho¢
powierzchnia do gotowania w obu jest taka sama. Big Green Egg
Small moze by¢ maty, ale nadrabia wysokg wydajnoscig!

Dane techniczne

Ruszt: @ 33 cm

Powierzchnia do gotowania: 855 cm?
Waga catkowita: 36 kg

Wysokos¢: 61 cm

llos¢ osob: 4-6

Kod 117601

Small

- EGG
« Integrated Nest+Handler M + Uchwyt do podnoszenia
+ convEGGtor M rusztow zeliwnych

+ Kosz na convEGGtor M

+ Kamien do pieczenia M, MX, S

- Atopata do pizzy ze stali
nierdzewnej

* Ruszt zeliwny M

- Naturalny wegiel drzewny 9 kg
+ Podpatka do wegla drzewnego
« Pogrzebacz

- Szufelka do popiotu

+ MiniMax Big Green Egg
(zawiera EGG Carrier)

« Portable Nest MX

+ convEGGtor MX

+ Kamien do pieczenia M, MX, S

« topata do pizzy ze stali
nierdzewnej

« Ruszt zeliwny S, MX

+ Uchwyt do podnoszenia

rusztéw zeliwnych

+ Naturalny wegiel drzewny 9 kg
+ Podpatka do wegla drzewnego
+ Pogrzebacz

+ EGG

+ Nest S

+ convEGGtor S

+ Kamien do pieczenia M, MX, S

« topata do pizzy ze stali
nierdzewnej

* Ruszt zeliwny S, MX

+ Uchwyt do podnoszenia

rusztow zeliwnych

+ Naturalny wegiel drzewny 9 kg
+ Podpatka do wegla drzewnego
+ Pogrzebacz

- Szufelka do popiotu

Mini

Big Green Egg Mini to najmniejszy i najlzejszy cztonek rodziny Big Green
Egg. Idealnie nadaje sie na kemping, wycieczke todzig lub piknik. Mozesz
tez po prostu uzywac go w domu, na stole, w nosidetku EGG Carrier. Ale nie
ma co ukrywac, ze gdy juz bedziesz mie¢ ten model EGG-a, pewnie
bedziesz chcie¢ wszedzie go zabiera¢ ze soba. Jego niska waga sprawia,
ze jest bardzo tatwy w transporcie. Przenoszenie stanie sie jeszcze
tatwiejsze, gdy dokupisz do niego nosidetko EGG (Egg carrier). Zwykle
gotujesz dla 2 do 4 osob? Ten lekki i praktyczny w podrézy model

Big Green Egg bedzie dla Ciebie idealny.

Dane techniczne

Ruszt: @ 25 cm

Powierzchnia do gotowania: 507 cm?
Waga catkowita: 17 kg

Wysokos¢: 43 cm

llos¢ osob: 2-4

Kod 117618

EGG Carrier Mini
Kod 116451

Pakiet

Mini startowy
- EGG

+ EGG Carrier MN

+ convEGGtor MN

- Naturalny wegiel drzewny 9 kg

+ Podpatka do wegla drzewnego

- Pogrzebacz

- Szufelka do popiotu
15



r h o - WSZECHSTRONNY BIG GREEN EGG...
Zakres temperatury w Big Green Eggu wynosi od 70° C
ngzg l)lecz9 gOtm na do 350° C, wiec mozesz wyprobowac wszystkie techniki
5 & - ~ gotowania. Grillowanie, wedzenie, smazenie, duszenie,
pieczenie lub powolne gotowanie; to butka z mastem na
parze, Wyplekat' ) grllllu e twoim Big Green Eggu. Od grillowanych stekéw T-bone
lub ribeye po wegetarianskie curry i gulasz madrycki.

Nowy d _. ‘{‘Xi“ polrawa. Na 7aAWS7Ze. Ostrygi gotowane na parze, carpaccio wedzone na

stomie, azjatycki rosoét z kury lub bogato nadziewany

; i . warzywny kisz. Nic nie jest zbyt wyszukane! A potem

iﬁ" . ® oczywiscie czas na degustacje ... Naturalny i nieskazony
I . ..

of

g

smak o niezrownanym, charakterystycznym aromacie.
Big Green Egg otworzy przed tobg nowy swiat. Przekraczaj
' i kulinarne granice, zaskakuj siebie i swoich gosci. Pozwol
J K poniesc sie kreatywnosci i ciesz sie!

..PRZEZ CALY ROK!

Niezaleznie od tego, czy jest mroz, czy upat; EGG jest na
kazdy sezon, przez caty rok. Jesli myslisz, ze grilluje sie
tylko w lecie: zastandw sie jeszcze raz! To wszystko sie
zmienia dzieki Big Green Egg. W koncu dlaczego miatbys
cieszy¢ sie swoim kamado tylko przez kilka miesiecy,
skoro mozesz go uzywac przez 365 dni w roku? Wyjgtkowa,
izolujgca ceramika sprawia, ze pogoda na zewnatrz jest
nieistotna. Temperatura w EGGu jest jak zawsze stabilna
i ani deszcz, ani snieg sie nie licza.

DZIELENIE SIE WRAZENIAMI
NAJLEPSZEGO SMAKU

Big Green Egg to produkt na cate zycie; mozesz bez
konca mieszac sktadniki i potrawy, uzyskujac wyjgtkowo
smakowite rezultaty. Wspolne cieszenie sie zyciem — o to
wiasnie chodzi w Big Green Egg. W otoczeniu rodziny,
przyjacioét i bliskich oraz najznakomitszych potraw, jakich
kiedykolwiek probowates; tak powstajg niezapomniane
chwile. Przygotowujgc swoje ulubione potrawy lub
tworzgc nowe przepisy na swoim EGGu. Mozliwosci sg
nieograniczone: wyprobuj je wszystkie i uwolnij swojag
kreatywnosc! Sprobuj ten soczysty antrykot, ten
wspaniaty kawatek ryby ze stong skorkg, obfity gulasz,
chrupigcy chleb, doskonale wypieczong pizze lub prze-
pyszny deser. Co zamierzasz najpierw przygotowac?

Przeczytaj wiecej o ré6znych technikach gotowania i
akcesoriach na kolejnych stronach i dowiedz sie, jakie
mozliwosci oferuje Big Green Egg.




Ilosé: 2 Bochenki

SKLADNIKI

ZACZYN

40 g letniej wody

3 g Swiezych drozdzy

40 g maki wysokobiatkowe]

CIASTO

210 g maki wysokobiatkowej
5 g soli drobnoziarnistej

12 g swiezych drozdzy

12 g Zimnego masta

12 g miodu

115 g letniej wody

NADZIENIE

70 g startego kandyzowanego imbiru
70 g kandyzowanej pomararnczy

70 g rodzynek

GLAZURA
100 g miodu
100g whisky
2 tyzki kandyzowanej pomaranczy

AKCESORIA
convEGGtor

Ruszt ze stali nierdzewnej
Kamien do pieczenia
Zeliwny rondelek do sosow

Zacznijmy ... pieczenie!

convEGGlor:
od EGGa do pieca

Uzywanie ceramicznego convEGGtora jako
ceramicznej ostony termicznej oznacza, ze
wegiel drzewny nie podgrzewa skfadnikow
bezposrednio, a Big Green Egg mozna
szybko przeksztatci¢ w piec. W potaczeniu
z kamieniem do pieczenia mozesz
przygotowac najsmaczniejszg pizze o
prawdziwie chrupigcym ciescie.

Strona 42

Wskazdwka: dlaczego by nie sprobowaé
pieczenia chleba, ciast czy brownie. Mozliwosci
sa nieskoriczone!

PRZYGOTOWANIE

1. Na zaczyn wlej do miski letnig wode,
dodaj pokruszone drozdze i mieszaj,
az do rozpuszczenia. Wymieszaj z maka,
przykryj miske folig spozywczg i odstaw do
wyrosniecia na okoto 2 godziny.

2. Po 2 godzinach dodaj sktadniki na ciasto i
przy uzyciu haczykowatej koricowki mik-
sera wyrabiaj ciasto na srednich obrotach
przez okoto 6-7 minut, aby uzyskac jedrne,
elastyczne ciasto; oczywiscie ciasto mozna
rowniez wyrabiac recznie. Ciasto jest
gotowe, jesli podczas rozciggania mozesz
oderwac niewielkg, cienkg warstwe.

3. Dodaj wszystkie sktadniki nadzienia do
ciasta, niech robot kuchenny pracuje dalej,
az wszystkie sktadniki dobrze zmieszajg sie
z ciastem. Przykryj miske folig spozywcza
i pozwo|, ciastu wyrastac przez okoto 30
minut.

4. Podziel ciasto na 2 réwne porcje i uformuj
z nich szpiczaste buteczki. Potdz je bokiem
na blacie, przykryj czysta, lekko zwilzong
Sciereczkg i odstaw na 50 minut.

PRZYRZADZANIE
1. Rozpal wegiel drzewny w Big Green Egg

z convEGGtorem i rusztem ze stali nierd-
zewnej i rozgrzej do temperatury 210°C.

2. Umies¢ kamien do pieczenia na ruszcie.

Potdz niewypieczone chlebki bokiem na
kamieniu do pieczenia i natnij wzdtuz boku
ostrym nozem. Zamknij pokrywe EGGg;
umieszczenie kamienia do pieczenia obnizy
temperature do okoto 190°C. Piecz bochenki
przez 30-40 minut az upieka sie na ztoty
kolor.

. Wyjmij bochenki z EGGa i pozostaw do

ostygniecia na kratce. W miedzyczasie
wyjmij kamien do pieczenia z EGGa. Aby
uzyskac glazure, wymieszaj miod i whisky
w zeliwnym rondelku do sosow, a nastepnie
umiesc rondelek na ruszcie i zamknij pokry-
we EGGa. Zagotyj izredukuj, az glazura
bedzie tadna i gesta.

4. Posmaruj bochenki mieszankg miodu i

whisky i posyp kandyzowang pomarancza.

19
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Ilosé: 4 Osoby

SKLADNIKI

1 poledwica 800 g, bez btony

8 dtugich plasterkéw chudego bekonu
2 gatazki tymianku

2 gatazki rozmarynu

2 tyzki oliwy z oliwek

sznurek wedliniarski

AKCESORIA
Ruszt zeliwny
Termometr natychmiastowy

RADA: Mozesz podawac tournedos z wy-
branymi dodatkami, takimi jak grillowane
warzywa i ziemniaki Hasselback. Najpierw

przygotuj ziemniaki, nastepnie zgrilluj
warzywa, a na koricu tournedo. Mozesz
podgrzac ziemniaki i warzywa, gdy steki
tournedos odpoczywaja.

PRZYGOTOWANIE temperature rdzenia za pomoca

1. Rozpal wegiel drzewny w Big Green Egg z termometru natychmiastowego.
rusztem zeliwnym i rozgrzej do temperatury 3. Wyjmij tournedos z EGGa i odstaw luzno
220°C. przykryte folig aluminiowa na okoto.

2. W miedzyczasie pokroj poledwice na 4 5 minut.

tadne, rowne kawatki tournedos. Owin 2
plastry bekonu po bokach kazdego tournedo
i zwigz sznurkiem rzezniczym. Potnij gatgzki
tymianku i rozmarynu na kawatki i wbij je do
tournedos. Skrop oliwg z oliwek z obu stron i
posyp solg i pieprzem do smaku.

PRZYGOTOWANIE
1. Potoz tournedos z ziotami na wierzchu na Potl-zebne
ruszcie i grilluj przez okoto 3 minuty. Obroc .

tournedo o dziewiecdziesiat stopni i grilluj akcesorla
przez kolejne 3 minuty, aby uzyskac tadny
wzor grilla. Po kazdej czynnosci zamknij
pokrywe EGGa.

2. 0dwrac tournedo i grilluj przez kolejne 2
x ok. 3 minuty, az temperatura rdzenia
wynosic¢ bedzie 48 a 52 °C, az mieso bedzie
srednio wysmazone. Mozesz sprawdzi¢

Ruszt zeliwny

e Zacznijmy...
g srillowanie
na zeliwie

e

Idealne
grillowanie:
na roznych
poziomach

Powrét do klasycznego Grillowanie na duzej
grillowania: wysokosci:

fatwy sposob, z zeliwnym i dtuzsze utrzymywanie
rusztem umieszczonym na potraw na grillu. Stworz wiecej
pierscieniu ogniowym (firering).  miejsca miedzy weglem a
Zadbaj o charakterystyczne potrawa, ktadac ruszt na koszu,
Slady grillowania i reakcje Mail-  co pozwala dtuzej grillowac
larda (czyli karmelizacje biatek),  grubsze kawatki miesa. Ciepto z
obracajgc potrawe o zeliwa nadal daje ten sam efekt
45 stopni na ruszcie. grilla.
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Ilosé: 4 Osoby 2. Obierz i rozdrobnij zgbek czosnku. Zerwij
liscie tymianku i rozmarynu. Wymieszaj

SKLADNIKI czosnek i ziota z oliwg z oliwek. Bataty skrop

BATATY oliwg z ziotami i zawin w folie.

2 duze bataty

1 zgbek czosnku PRZYRZADZANIE

1 gatgzka tymianku 1. Potéz zawiniete w folie bataty na ruszcie Big

1 gatgzka rozmarynu Green Egg. Zamknij pokrywe i pozwol im sie

2 tyzki oliwy z oliwek piec przez ok. 35 minut. W miedzyczasie, na

4 filety anchois sos smietanowo-ziotowy, posiekaj drobno

4 gafgzki rzezuchy szczypiorek i wymieszaj z gestg Smietang,
dodajgc sol i pieprz do smaku. Odetnij

SOS SMIETANOWO-ZIOLOWY twarde koncowki szparagow.

6 gatgzek szczypiorku 2. Wyjmij bataty z Big Green Egg. Posmaruj

2 tyzki gestej Smietany szparagi oliwg z oliwek, posyp solg i
pieprzem. Umiesc¢ szparagi na ruszcie i

SZPARAGI grilluj przez 1-1% minuty. Odwré¢ szparagi

12 zielonych szparagow i grilluj przez kolejne 1-1% minuty. Po

1 tyzka oliwy z oliwek kazdej czynnosci zamykaj pokrywe EGGa.
W miedzyczasie, ostroznie zdejmij folie

AKCESORIA aluminiowa z batatow.

Ruszt zeliwny 3. Potnij bataty wzdtuz na pot i dodaj na
wierzch potowe tyzki Smietany z ziotami.

PRZYGOTOWANIE Umies¢ 3 szparagi i anchois na kazdej

1. Rozpal wegiel drzewny w Big Green Egg z potowce batata. Udekoruj rzezucha.

zeliwnym rusztem i rozgrzej do temperatury
180°C. W miedzyczasie umyj bataty i osusz
je. Potéz kazdego batata na arkuszu folii
aluminiowej.
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Wskazdwka: aby uzyskac najlepsze wyaniki
widry drewniane (Wood Chips) pr
zrebki drewniane (Wood Chunk

owiedzieC sie

RN

yedzenia, wybierz
Izeniu, a wieksze
i Jesli chcesz
ne 40.
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wiéprzowina

z surowka
z bialej
kapusty

Ilosc: 8-10 Osob

SKLADNIKI

2 kg karkowki

2 tyzki oliwy z oliwek

4 tyzki suchej marynaty do wieprzowiny
sos BBQ

satatka z biatej kapusty

10 todyg szczypiorku

AKCESORIA

Zrebki drewniane (hikora)
convEGGtor

Taca ociekowa prostokagtna

Ruszt ze stali nierdzewnej

Zdalny termometr z dwiema sondami

Szpony do miesa

24

PRZYGOTOWANIE

1. Rozpal wegiel drzewny w Big Green Egg i
podgrzej do temperatury 160°C.

2. Najpierw natrzyj karkdwke oliwg z oliwek, a

nastepnie suchg marynata.

PRZYRZADZANIE
1. Dodaj drewniany zrebek jabtoni i hikory do
tlgcego sie wegla drzewnego. Umies¢ con-
VEGGtor wraz z prostokatng taca ociekowa
w EGGu i widz ruszt ze stali nierdzewne;j.
Umies¢ karkdwke wieprzowa na ruszcie,
wbij sonde zdalnego termometru z dwiema
sondami do rdzenia miesa i ustaw zgdang
temperature na 72-75°C. Zamknij pokry-
we EGGa, a temperatura EGGa spadnie do
120°C. Piecz karkowke przez okoto 6 godzin,
az do osiggniecia ustawionej temperatury
rdzenia miesa.
. Wyjmij karkéwke z EGGa i posmaruj mieso ze
wszystkich stron 3 tyzkami sosu BBQ. Mieso
zawin w 3 warstwy folii aluminiowej i potéz
na ruszcie. Ponownie wbij sonde zdalnego
termometru z dwiema sodami do rdzenia
miesa i ustaw zgdang temperature na 96°C.
Zamknij pokrywe EGGa i zwigksz tempera-
ture w EGGu do 140°C. Piecz karkdwke przez
okoto 4 godziny, az do osiggniecia ustaw-
ionej temperatury rdzenia; mieso musi by¢
miekkie.

Potrzebne
akcesoria

i

Ruszt ze stali

nierdzewnej

convEGGtor

3. Wyjmij karkéwke z EGGa bez zdejmowania
folii aluminiowej i wtdz jg do lodéwki na co
najmniej 1 godzine, by odpoczeta. Lodéwka
wywota efekt izolacji termicznej, sprawiajac,
Ze mieso pozostanie ciepte.

4. Ostroznie zdejmij folie i odstaw ptyn. Poszarp
mieso za pomocg szpondw do miesa i
wymieszaj z odstawionym ptynem, a takze
sosem BBQ do smaku. Podawaj szarpang
wieprzowing z satatkg z biatej kapusty i
resztg sosu BBQ, udekoruj szczypiorkiem.

Zacznijmy...
wiclogodzinne
scsje gotowania
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Pieczona

makrela

Ilosé: 3 Osoby

SKLADNIKI

MAKRELA

3 surowe makrele

¥, gtowki swiezego czosnku
¥ cytryny ekologicznej

1 tyzka oliwy z oliwek

3 gatazki tymianku

3 gatazki rozmarynu

AKCESORIA

convEGGtor

Ruszt ze stali nierdzewnej
Potruszt perforowany
Termometr natychmiastowy

RADA: Dobrze smakuje z sosem
antiboise lub swiezym majonezem.

PRZYGOTOWANIE

1.

Rozpal wegiel drzewny w Big Green Egg
z convEGGtorem i rusztem ze stali nierd-
zewnej i rozgrzej do temperatury 200°C.

. Rozetnij brzuch kazdej makreli i usun

wnetrznosci. Dobrze optucz jame
brzuszng oraz zewnetrzng czes¢ makreli
pod zimng biezgcg wodg i osusz rybe.
Zrob okoto 6 do 8 naciec¢ z kazdej strony
makreli.

3. Pokroj czosnek i cytryne na kawatki.

PRZYGOTOWANIE

1.

Natrzyj skore kazdej makreli oliwg z
oliwek i posyp do smaku drobng solg
morska i biatym pieprzem. Potdz makrele
na potruszcie perforowanym i wiéz
gatgzki tymianku, rozmarynu, czosnek i
kawatki cytryny miedzy makrele.

. Umiesé potruszt perforowany na

stalowym ruszcie i zamknij pokrywe
EGGa. Pozwdl makrelom piec sie
przez okoto 15 minut, az temperatura
w ich wnetrzu wyniesie 65°C; mozesz
to zmierzy¢ za pomocg termometru
natychmiastowego.

. Wyjmij makrele z Big Green Egg. Podawaj

z wybranymi dodatkami lub dodaj do innej
potrawy.

Potrzebne
akcesoria

Potruszt perforowany

AT,

( T T

R

Ruszt ze stali nierdzewne]

=

|

convEGGtor
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Zacznijmy z... jeszcze wieloma
technikami gotowania

odKkryj
nasze nowe
akcesorium

Rozen
00

Poélruszt stalowy

Potruszt zeliwny Brytfanna (Dutch Oven)

!

Ruszt stalowy

!

Ruszt stalowy

Ruszt zeliwny

Rotisserie
convEGGtor Rozen
Pyszny kurczak pieczony na weglu drzewnym, stodki i soczysty
ananas, wspaniata rolada lub domowy gyros badz kebab z rozna?
Od teraz mozesz z tatwoscig przygotowac wszystkie te potrawy
samodzielnie w Big Green Egg przy pomocy Rozna, fantastycznego
nowego dodatku do Big Green Egg. Mozliwosci sg nieograniczone.
Twoje sktadniki beda stale skrapiane ttuszczem i/lub uwalnianymi

Poétokragty kamien
convEGGtora

convEGGtor convEGGtor

Gotowanie wielostrefowe
Grillowanie duzego kawatka
miesa, a nastepnie jeszcze
dtuzsze pieczenie posrednie.

Grillowanie posrednie
Grillowanie kurczaka ,na ptas-
ko' na skorze bez odwracania
go od poczatku do konca lub

Pieczenie posrednie w Gotowanie
wysokiej temperaturze Wskazowka: najpierw grilluj
Solona szynka lub pieczen produkt na ruszcie zeliwnym,
wieprzowa. Nadaj im wspaniaty aby uzyskac¢ dodatkowy smak

delikatnych sktadnikow, takich jak
warzywa, ale nadal ze wspan-
iatymi sladami grillowej kratki?
Grillowanie posrednie zapewnia
maksymalny kontakt z zeliwnym
rusztem oraz wolniejszg
karmelizacje biatek.

Lub duza ilos¢ burgerow naraz w
mgnieniu oka. Wskazéwka szefa
kuchni: saté grilluj bezposrednio,
a patyczki pozostaw w czesci
posredniej.

smak pieczeni, uzywajac stalowego
rusztu (Stainless Steel Grid),
convEGGtora i wysokiej tempera-
tury, bez przypalenia potrawy.
Gorgce powietrze w EGGu nada
jedzeniu perfekeyjny kolor.

pieczenia, a nastepnie pozwol
mu sie dusi¢ w brytfannie
(Dutch Oven). Zdejmij pokry-
wke podczas duszenia. W ten
sposob zamkniety Big Green
Egg wydobedzie z Twojego
dania maksimum smaku.

sokami, dajgcymi jeszcze wiecej smaku. Mozesz uzywac Rozna z
convEGGtorem lub bez, w zaleznosci od tego, co gotujesz i jaka jest

temperatura w EGGu.

XLarge 128553
Large 128546

- s Max. waga 17 kg. ] . ki a .1 .' 1

Po prostu potdz obrecz na ceramicznej podstawie i umiesc pret
rozna w obreczy. Nastepnie zamknij pokrywe EGGa, aby, jak
zawsze, doskonale kontrolowac temperature EGGa oraz potgczy¢
zalety EGGa i rozna. Twoje jedzenie bedzie idealnie wypieczone
dzieki przeptywowi powietrza w EGGu, ceramice odbijajgcej ciepto i
obracaniu sie rozna. Obrecz rozna jest wykonana ze stali
powlekanej, a pret i kolce ze stali nierdzewnej. Rozen jest obracany
c. przez cichy, ale mocny silnik 220—240 V, ktory zapewnia bardzo e i 5
réwnomierne obroty. ha it ¥ RN G 29

Wyprobuj je wszystkie

1 uwolnij swoja

kreatywnos
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W Big Green Egg mozesz gotowac codziennie,
przez caly rok. I badzmy szczerzy, dla
prawdziwego EGGera nie ma sezonow.

Kazdy dzien to sezon! Czy grilla uzywasz
tylko wtedy, gdy pogoda sie ociepla? Pomysl
jeszcze raz! W koncu, dlaczego miatbys
cleszyc sie swolm Big Green Egg tylko przez
kilka miesiecy, kiedy mozesz go uzywac
365 dni w roku? Rézne techniki gotowania
sprawiajg, ze Big Green Egqg jest niezwykle
wszechstronny. To z kolel sprawia, ze
niezwykle tatwo mozna dostosowac positki
do warunkow otoczenia 1 jes¢ sezonowe
potrawy. Nie tylko zréznicowane, ale takze
wysoce zbilansowane! No 1... sezonowe
sktadniki to czesto prawdziwe smakotyki.
Wiec na co czekasz?

30

Tekst Yvonne Berkhout

365 DNI
BIG GREEN EGG

Kazdy dzien
{0 sezonm.

Zacznijmy od... produktéw sezonowych
Wczesng wiosng mozesz rozkoszowac sie
najsmaczniejszymi produktami sezonowymi. Gdy Twaj
ogrod wiasnie zaczyna budzi¢ sie do zycia, mozesz
przygotowac swoj ulubiony wegetarianski przepis. Rozpalaj,
jest wiosna! Dtugie letnie wieczory to idealny czas na
spedzanie czasu z rodzing i przyjaciotmi. Te pogawedki
wokot EGGa przy drinku, delektowanie sie roznymi
smacznymi przekgskami i smakotykami. Jesier wspaniale
zbiega sie z sezonem na dziczyzne. Czas, na ktory warto
czekac i wspaniaty moment, by naprawde zabtysnac.
Przyrzadz wykwintng, wspaniatg porcje dziczyzny. Nie jest
to cos, co mozna czesto jesc, ale jest prawdziwag atrakcja
na stole. Zima to ulubiona pora roku niektorych EGGerow i
doskonale rozumiemy, dlaczego. Czy moze by¢ cos bardziej
nastrojowego niz rozpalanie wegla w mieciutkim szaliku

i przytulnie cieptej czapce, gdy gruba warstwa sniegu
pokrywa ziemie? Przygotuj pyszny gulasz, sycacg zupe

lub ogromny kawatek miesa, uzywajac techniki low & slow.
Pozwal, aby Big Green Egg wykonat swojg prace, podczas
gdy Ty delektujesz sie lampka wina w domu przy kominku.

Nieprzemijajaca jakosé¢ i kontrola temperatury przez caly
rok, bez wzgledu na warunki.

Catforoczne gotowanie na Swiezym powietrzu to jedna z

wielu technik gotowania, ktore sprawiaja, ze Big Green

Egg jest tak wyjgtkowy. Wszystko za sprawg materiatow
uzytych do wykonania tego systemu gotowania na swiezym
powietrzu. Dzieki zastosowaniu wysokiej jakosci ceramiki
termoizolacyjnej, temperatury zewnetrzne nie wptywajg na
temperature wewnagtrz EGGa. Niezaleznie od warunkow
pogodowych, Twoje danie zawsze bedzie wiasciwie
ugotowane, w temperaturze wymaganej przez metode
kulinarng. Nie moze sie nie udac! To ceramika Big Green Egg,
ktora odbija ciepto, wywotujgc cyrkulacje powietrza, ktora
zapewnia rownomierne gotowanie sktadnikéw. Ceramika Big
Green Egg jest unikalna w swojej branzy i zostata opracowana
czesciowo przez NASA. Proces produkcji odbywa sie w
Ameryce Potnocnej, podlegajac najsurowszym standardom
jakosci, co ttumaczy wyjatkowo wysoka jakos¢. Ceramika ta
ma doskonate wiasciwosci izolacyjne, wytrzymuje ekstremalne
temperatury oraz wahania temperatur.
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"W kuchni
¢ 7 siebie 100%"

~..MateuszemWojnarem

Dobry czlowiek — doradca kulinarny i szef kuchni w firmie
r Godkowie.

Absolwent Zespolu Szké6t Ekonomiczno-Gastronomicznych
w Cieszynie. Po zdobyciu doswiadczenia w restauracji we
Francji, zostal szefem kuchni w hotelu Mercure w Cieszynie. r
Aktualnie prowadzi wlasna dzialalnos$¢ cateringowa ,Smak

pasji” oraz pracuje jako szef kuchni w firmie Aramark w

Ostrawie (Czechy).

Kocha prace z ogniem. Wielu osobom jest znany w branzy, a
te niejednokrotnie przekonaly sie, Ze jego spokéj i pozytywne
nastawienie przekladajq sie na walory smakowe
serwowanych przez niego dan.

Zdjecia Green Room Production Grzegorz Stanienda

1. Jaka wyglada Twoja historia prowadzaca
do wybrania zawodu kucharza?

Moja droga do zawodu kucharza zaczeta sie
w sumie od dziecka. Jako maty chtopiec
bardzo ciekawity mnie dania
przygotowywane w domu. Technikum
Gastronomiczne w Cieszynie, ktore
ukonczytem, dato mi mozliwos¢ wyjazdu do
Francji, gdzie swoje pierwsze szlify w kuchni
stawiatem w restauracji L'enfant du pays.
Wyjazd ten umocnit mojg mitosc do kuchni.
Narodzit sie we mnie smak oraz pasja do
gotowania.

2. Brates udziat w wielu kulinarnych
wydarzeniach i przedsiewzieciach — masz
swoje ulubione?

Miatem w swoim zyciu wiele wspaniatych
kulinarnych wydarzen. Razem z firmg
Godkowie Grille mielisSmy mozliwos¢
przygotowania wspaniatego eventu dla
tygodnika Forbes w salonie BMW Sikora w
Mikotowie. Byfa to niesamowita gala,

pofaczona z wykwintng kuchnig, w obecnosci

Zywego ognia na paleniskach Ofyr, jak i

Big Green Egg. Smak potraw, zapach drewna
i atmosfera panujgca podczas wieczornej
kolacji pozostanie na pewno w pamieci
niejednego goscia tamtego wydarzenia.

Jednym z moich kolejnych ulubionych
wspomnien kulinarnych jest spektakl
,Dzentelmeni od kuchni”. Razem z innymi
szefami kuchni oraz moim przyjacielem
Michatem Fabiszewskim przygotowalismy
spektakl dla pan na deskach teatru z okazji
Dnia Kobiet. Byto to niesamowite wydarzenie,
gdzie smak potgczyt sie z chwilg
niezapomnianych wrazen oraz przyjemnosci.
Pamietam, ze jednym z dan, jakie wtedy
przygotowalismy byto carpaccio z kaczki
wedzonej w Big Green Egg.

3. Co lubites jesé, gdy bytes dzieckiem?

Jako dziecko nie bytem za bardzo wybredny...

Ale dobrze wspominam i zawsze zjadatem
wszystko, co byto na stodko, czyli grysik na
mleku, pierogi leniwe z cukrem i mastem oraz
cynamonem.

4. Co sprawia Ci najwieksza przyjemnosé w
Twojej pracy, a co jest najtrudniejsze?
Cztowiek caty czas dazy do perfekcji, ale nikt
z nas taki nie jest. Staram sie na co dzien
robi¢ zawsze wszystko jak najlepiej i dawac z
siebie 100%. Moze nie kazdy o tym wie, ale
zawod kucharza to nie jest fatwa praca i
bywajg takie dni, kiedy cztowiek po prostu ma
dosc¢. Jednak najlepsza motywacja dla mnie
jest satysfakcja gosci. Styszac ich petne
zadowolenia opinie, wiem, ze krocze dobrg
droga i taki jest maj cel. Kuchnia to zycie, a
usmiech i entuzjazm daje mi site na dalsze
dziatanie i udoskonalanie swoich technik
kulinarnych w innych dziedzinach kuchni.

5. Jakich sktadnikéw lub przypraw uzywasz
najczesciej?

Kluczowe dla mnie sg sdl, pieprz, majeranek i
kminek. Nie wyobrazam sobie dan w kuchni
bez majeranku i kminku. Natomiast potrawy
wykanczam zawsze swiezymi ziotami, takimi
jak pietruszka, koperek, kolendra czy seler.
Mam stabos¢ do Swiezych zidt i nie
wyobrazam sobie potrawy bez nich.

6. Co najbardziej lubisz przyrzadza¢ w

Big Green Egg?

Zdecydowanym mistrzostwem dla mnie jest
tosos wedzony w Big Green Egg. Z dodatkiem
jedynie soli, wykonczony sosem
holenderskim — choc i bez niego smakuje
fenomenalnie. Ten przyrzadzony w Eggu
tosos, wedzony w niskiej temperaturze,
zachwycit juz niejednego smakosza, a co
wiecej, bardzo chwalg go osoby, ktore
zazwyczaj nie przepadajg za rybami!

7. Ktorego szefa kuchni podziwiasz i
dlaczego?

Moim faworytem w kuchni jest Karol Okrasa.
To szef kuchni, ktéry prowadzi wspaniatg
restauracje w centrum Warszawy. W swoim
programie kulinarnym famie stereotypy w
kuchni i przyrzadza wspaniate dania na fonie
natury. Cos niesamowitego — zaréwno dla
podniebienia, jak i dla oka. Jak sam mawia
— trzeba szanowac kazdy sktadnik, skupi¢ sie
na jego wartosci, a przyrzadzona potrawa
odwdzieczy sie smakiem i niezapomniang
chwilg!

8. Masz jakies kulinarne marzenie, ktore
chciatbys spetnic¢?

Fascynuje mnie Tajlandia. Kuchnia tajska jest
bez przesady uwazana za jedng z najleps-
zych na swiecie. Tajemnica tego sukcesu jest
z pewnoscig doskonaty balans smakow —
idealne potaczenie stodkiego z kwasnym,
stonym i gorzkim. Moim marzeniem jest
wyjazd do Bangkoku, by zgtebi¢ tajniki dan
przyrzadzanych na prawdziwie naturalnych
sktadnikach. Przepadam za tajska kuchnig i
uwielbiam jg przenosi¢ na potrawy, ktore
sam przyrzadzam w Big Green Egg.
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Kazdy Big Green Egg zasluguje na najlepsze
miejsce — aby go chroni¢, bezpiecznie przemiescié¢
W razie potrzeby i maksymalnie wykorzystac
jego mozliwosci. Po wybraniu odpowiedniego
modelu mozesz zacza¢ tworzyé. Przeksztal¢ swoj
EGG w idealng kuchnie outdoorowa, dajagc mu
solidng podstawe, przestrzen roboczga i miejsce
do przechowywania.

Ceny mozna znaleZ¢ na naszej stronie
internetowej. Zeskanuj kod QR lub wejdz
biggreenegg.eu/pl/oficjalny-cennik

Portable Nest

Przenos$na podstawa do
MiniMax

Jesli wybierasz sie na camping,
do parku lub na plaze, nie
musisz rezygnowac z dobrego
stylu. Wykorzystaj przenosng
podstawe (Portable Nest) i po
prostu zabierz ze sobg swoj

grill MiniMax. Po prostu zabierz ze

sobg swoj MiniMax w nosidetku
EGG Carrier. Roztoz te przenosna

podstawe Portable Nest, by Twoje

wielofunkeyjne urzadzenie go
gotowania w plenerze znalazto
sie na wygodnej do gotowania
wysokosci 60 cm. Koniec
gotowania? Zt6z podstawe i
ruszaj w droge!

MiniMax 120649

Nest

Kazdy Big Green Egg na
podstawie (EGG Nest) czuje sie
jak w cieptym gniazdku. Kiedy
umiescisz swojego EGGa

w ramie, zobaczysz, jak sie

rozrosnie. Poniewaz bedzie wtedy

umieszczony nieco wyzej, bedzie
na wysokosci idealnej do

pracy. Twoje plecy beda Ci
wdzieczne. Podstawa (EGG
Nest) jest wykonana ze stali
powlekanej proszkowo, a jej
przemieszczanie utatwiajg
cztery solidne kotka.

XLarge 301079
Large 301000
Medium 302007
Small 301062

IntEGGrated Nest+Handler

Doktadnie tak! W Big Green Egg
taczymy dwie rzeczy w jedna.

Model intEGGrated Nest+Handler

taczy dwa fantastyczne
produkty w jeden. Solidna,
stabilna podstawa, wygodny
uchwyt oraz duze, wytrzymate
kotka pozwalajg na bezpieczne
przemieszczanie grilla EGG.

Podstawa + transport, za ktorymi

kryje sie elegancki design.

2XL 121011
XLarge 121158
Large 120175
Medium 122285

Table Nest

Uzywajac podstawy Table Nest,
dostownie stawiasz Big Green
Egg na piedestale. Zostata ona
specjalnie zaprojektowana,
aby podtrzymywac EGGa i
chroni¢ stot, wyspe kuchenng
lub samodzielnie zbudowanag
kuchnie na swiezym powietrzu
przed uwalnianym cieptem.
Nigdy nie umieszczaj

Big Green Egga bezposrednio
na drewnianej powierzchni.

2XL 115638
XLarge 113238
Large 113214
Medium 113221

Nest Utility Rack

Wieszak na akcesoria

Gdzie umiesci¢ convEGGtor, gdy go nie uzywasz? Oczywiscie,

w nowym wieszaku na akcesoria Big Green Egg! Mozesz
przymocowac ten tymczasowy schowek do podstawy na EGGa
(EGG Nest lub IntEGGrated Nest+handler). Jest wystarczajgco
wytrzymaty, by powiesi¢ w nim kamien do pieczenia. W wieszaku
na akcesoria Big Green Egg bedzie bezpieczny!

2XL, XLarge, Large, Medium, Small 122704

Acacia Wood EGG Mates

Podstawki EGG z drewna akacjowego

Nowe podstawki EGG z drewna akacjowego sg wspaniatym
dodatkiem do ceramicznego grilla Big Green Egg. Poreczne stoliki
boczne na sktadniki i przybory sg wykonane z drewna akacjowego
pozyskiwanego w zréownowazony sposob. Ten gatunek drewna o
efektownym wygladzie jest wykorzystywany gtéwnie do produkgji
mebli wysokiej klasy. Sg tatwe do roztozenia i ztozenia, a takze
odporne na dziatanie wysokiej temperatury. Wygladajg wspaniale!

XLarge 121134
Large 121127
Medium 120670
MiniMax 121844
Small 120663

Eucalyptus Wood Table

Stol z drewna eukaliptusowego

Lubisz naturalny styl w swoim ogrodzie i szukasz pieknego stotu Big
Green Egg, ktéry bedzie do niego pasowat? Kazdy stét z drewna euka-
liptusowego jest niepowtarzalny dzieki naturalnemu ustojeniu i odmien-
nym odcieniom barwy. Ten recznie robiony stot jest wykonany z litych
desek z twardego drewna eukaliptusowego, trwatego gatunku drewna
o pieknym wygladzie. Stét z drewna eukaliptusowego pozwala zmienic
Big Green Egg w kompleksowg kuchnie na Swiezym powietrzu z duzg
iloscig miejsca na akcesoria i naczynia. Zawsze umieszczaj EGGa na
podstawie Table Nest, aby zapewni¢ wtasciwg cyrkulacje powietrza.
Stét nie zawiera EGGa, podstawy Table Nest ani kétek (Caster Kit).

160x80x80 cm 150x60x80 cm
XLarge 127631 Large 127624

CasterKit 120410
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Zwigksz
mozliwosci
dodatkowymi
przyborami

Dodaj moduly, aby rozszerzy¢
zakres mozliwosci.

Expansion Frame Expansion Cabinet
Rama do rozbudowy Szafka do rozbudowy
76X76X77 cm 76X76X77 cm

120236 122247

Bez potki z drewna akacjowego

Caster Kit Tool Hooks
; Zestaw kolek T Haki na
samonastawnych przybory
10cm / 25¢m 3-Piece Accessory Pack for
120410 120281 Modular EGG Workspace

3-czesciowy zestaw akcesoriow
do modulowej przestrzeni

o roboczej dla EGGa
DOSIOSI]J 7a p()m()ca Wkladek. Po czym rozpoznasz doswiadczonego
uzytkownika Big Green EGG? Po
zorganizowanym stanowisku pracy.

Dzieki temu 3-czesciowemu zestawowi
akcesoriow masz wszystko pod reka,
Twoje rece sg wolne do pracy na EGGu.
Przechowuj przybory i ziota w stojaku
(Storage Rack), zawies rolke recznikéw

papierowych na wieszaku (Towel

Modulow:;
przesirzen
robocza dla

EGGa.

Poniewaz Rzym tez nie zostal zbudowany w ciggu
jednego dnia, powinienes poswieci¢ troche czasu, aby
w 100% spersonalizowaé swoja kuchnie na zewnatrz.

Rozpocznij od ustawienia ramy i powoli rozbuduj ja o Stainless Steel Grid Insert Acacia Wood Insert Holder), a popidt wsyp do tacy (Utility

dodatkowe moduly, wkladki i inne dodatki. Powiekszmy to! Kratka ze stali nierdzewnej Wkladka z drewna akacjowego Tray). Eleganckie zestawienie!
120243 120250

System zostat zaprojektowany w taki sposob, aby wszystkie 126948

elementy mozna byfo tgczy¢ ze sobg oraz mie¢ mozliwos¢
rozbudowy.

Ceny mozna znalez¢
na naszej stronie
internetoweyj. Zeskanuj

Jesli potrzebujesz duzej powierzchni roboczej, ten modutowy
system jest tak samo wszechstronny jak sam EGG.
Konfiguracje oraz twoj styl miejsca pracy na zewnatrz

mozna roéwniez dostosowac do wiasnych upodoban i EGG Frame 76x76x77 cm Stainless Steel Insert Distressed Acacia Wood Insert A wodor b wejdz
wymagan. 76x88x77 cm Xlarge 120229 Wkladka ze stali nierdzewnej Wkladka z postarzanego drewna biggreenegg.eu/pl/
2XL 121837 Large 120212 127365 akacjowego oficjalny-cennik
Medium 122193 120267
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Wegiel drzewny Blg Green Egg:

Wybierz swoj smak
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Charcoal Starters
Podpaltka do wegla
drzewnego

Gotujac z EGGiem, rozpalisz
jego ogien, uzywajgc podpatki
do wegla drzewnego. Mozesz
bezpiecznie rozpalac¢ wegiel
drzewny w swoim grillu

Big Green Egg — podpatka nie
zawiera zadnych palnych ptynow
ani dodatkoéw chemicznych.
Te podpatki sg wytwarzane
ze sprasowanych wiokien
drzewnych, aby do dan nie
przechodzit przenikliwy smak
lub zapach ropy naftowe;.

24 podpatki 120922

100% Natural Charcoal

100% naturalny wegiel drzewny

Kazda sesja gotowania zaczyna sie od odpowiedniego paliwa.
Nasz w 100% naturalny wegiel drzewny ze znakiem jakosci FSC
jest doktadnie tym, czego potrzebujesz. Ten wegiel drzewny

Big Green Egg pochodzi z drzewa bukowego i grabu i ma
wyjgtkowo dtugi czas palenia. Aby uzyskac bardziej dymny
aromat, dodaj widry (Wood Chips) lub zrebki (Wood Chunks)
Big Green Egg do wegla drzewnego, do smaku.

Wegiel Big Green Egg dostepny jest w 9 i 4,5 kilogramowych workach.
Wegiel drzewny w 4,5-kilogramowych workach jest nieco mniejszy.
Dzieki temu idealnie nadaje sie do mniejszych modeli EGG.

9kg 666298
4,5kg 666397

Charcoal EGGniter
Zapalarka butanowa
EGGniter

Niezbednik kazdego EGGera.
Zapalarka butanowa EGGniter
do wegla drzewnego to prak-
tyczne potaczenie regulowanej
zapalarki i dmuchawy. Dzieki

niej mozesz rozpali¢ i podsycic¢
ogien w weglach w zaledwie kilka
minut. To szybki, tatwy w uzyciu i
bezpieczny sposob na rozpalenie
grilla. Rozpal moj ogien, matal

120915




Wedzenie w
ceramicznym
grillu EGG?
MozZna si¢
uzaleznié...

Dzieki technice wedzenia Big Green

Egg pozwala osiagnaé zupelnie nowy
wymiar smaku. Kiedy juz sprébujesz

tego charakterystycznego dymnego i
lekko drzewnego smaku, staniesz sie jego
milosnikiem na cale Zycie. Za pomocg
kilku narzedzi btyskawicznie opanujesz
sztuke wedzenia. Wybierz drewniane deski
do grillowania, aby umiesci¢ na nich swoje
sktadniki. Najpierw namocz deske

40

cedrowg lub olchowg w wodzie, zanim
umiescisz jg w grillu EGG. Dymny efekt
powstaje w wyniku dziatania ciepta w
potaczeniu z wilgocia. Dodaj dodatkowy
akcent do swoich potraw, uzywajac
oryginalnych wiéréw drewnianych.
Wymieszaj widry drzewne (namoczone)
z weglem drzewnym lub wysyp garsc.
W zaleznosci od przygotowywanych
potraw mozesz zdecydowac sie na
drewno orzesznika, jabtoni, wisni lub
debu. Nowoscig w naszym asortymencie
sg w 100% naturalne zrebki drewniane.
Te solidne kawatki drewna zostaty
gruntownie sprawdzone i zatwierdzone
przez najlepszych szeféw kuchni. Dzieki
swoim rozmiarom doskonale nadajg sie
na dhuzsze sesje powolnego gotowania
w niskiej temperaturze. Wybierz drewno
jabtoni, orzesznika, jadtoszynu lub debu,
aby osiggnga¢ nowy poziom mistrzostwa
kulinarnego.

Hikora
femnm

Owoce, orzechy, wotowina i
wszystkie rodzaje dziczyzny.

Pekan
v -

Pikantne wedzone
potrawy, zwlaszcza
klasyczne amerykanskie
dania z grilla.

Jablko
¢

Ryby, wieprzowina,
biale mieso i dréb, takie
jak kurczak i indyk.

Wisnia

Tl Y ot Y

Ryby, jagniecina, wszelkiego
rodzaju dziczyzna, kaczka i
wotowina.

Dab

™ -

Odpowiedni do duzych
kawatkéw kazdego rodzaju
miesa, zwlaszcza wotowiny:.
Idealny do mostka.

Mesquite

a2k A

Wotowina, sezonowana
wieprzowina i dziczyzna.
Czesto uzywane do
Szarpanej wieprzowiny i
mostka.

Wskazowka: zmieszaj wedtug wlasnego uznania 100% naturalny

wegiel drzewny Big Green Egg z widrami i zrebami drewnianymi.
Neutralny aromat wegla drzewnego sprawia, ze tworzenie réznych
smakéw podczas kazdego gotowania nie moze by¢ tatwiejsze.

Wood Chips
Wiéry drewniane
Kazdy szef kuchni uzywajacy grilla Big Green Egg ma swoj wiasny
styl. Nadaj swoim potrawom charakterystyczny dymny smak,
uzywajac oryginalnych wiérow drewnianych. Zmieszaj zwilzone
wiory drewniane z weglem drzewnym lub wysyp je na zar. Albo
jedno i drugie; to wszystko kwestia gustu. To samo dotyczy rodzaju
wiorow drewnianych, ktére mozesz wybra¢ — moze to by¢ hikora,
pekan, jabton lub wisnia. Widry drewniane sg idealne do krotkiego
podwedzania.

Zawartosé - 2,9L
Hikora - orzech biaty 113986

Pecan 113993
Jabton 113962
Wisnia 113979
Dab 127372
Wood Chunks

Zrebki drewniane

Doktfadnie przetestowane przez szeféw kuchni Big Green Egg. Ta
najwyzszej jakosci seria 100% naturalnych zrebkéw drewnianych jest
idealna do wedzenia — nadaje dtugo utrzymujacy sie wspaniaty
aromat i bogaty smak. Wybierz jabton, hikore lub mesquite i dodaj
nowy wymiar smaku wszystkim daniom, ktore przygotowujesz na
Big Green Egg. Zrebki drewniane sg doskonate do dtugiego, wolnego
wedzenia w nizszej temperaturze.

Zawartosc - OL

Jabton 114617
Hikora 114624
Mesquite 114631
Dab 127389

Drewniane deski
do grillowania:
dwa sposoby ich - Ny
° Gotowanie i gotowanie na parze: umies¢
Wykorzystallla namoczone deski z produktem na ruszcie.

Uwalniana para dodaje posmak Twoim
sktadnikom

Wedzenie i pieczenie: pozwdl namoczonej
desce wyschnac na ruszcie, a nastepnie
umiesc sktadnik. Spod deski bedzie sie
osmalat, nadajac jedzeniu wedzony posmak.

"\-!_?:‘i.
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Wooden Grilling Planks
Drewniane deski do
grillowania

Dzieki naszym drewnianym
deskom do grillowania mozesz
wznies$¢ swojg kuchnie na
wyzszy poziom. Umiesc¢ sktadniki
na nasgczonej wodg desce, a
nastepnie potdz jg na ruszcie Big
Green Egg. Wilgo¢ stworzy efekt
dymu. Mozna wybra¢ deski do
grillowania z drewna cedrowego
lub olchowego. Kazda z nich nada
potrawom wiasny, specyficzny
aromat. Drewniane deski do
grillowania mogg by¢ uzywane
kilka razy.

Cedr - 2x

28 cm 116307
Olcha - 2x

28cm 116291

Potrzebne
akcesoria

Drewniane deski do
grillowania

Ruszt stalowy




convEGGtor®

convEGGtor petni funkcje naturalnej bariery miedzy potrawami a
otwartym ogniem w twoim grillu Big Green Egg. Specjalna konstrukcja
zapewnia dobry przeptyw powietrza i doskonatg przewodnosc¢ cieplna.
Przekazywane posrednio ciepto przechodzgce przez ceramiczng
ostone termiczng zmienia EGGa w prawdziwy piec w ogrodzie.

Jest to idealne rozwigzanie dla powolnego gotowania w niskiej
temperaturze, w ktorej sktadniki sg delikatnie gotowane.

XLarge 401052 MiniMax 116604
Large 401021 Small 401045
Medium 401038 Mini 114341
convEGGtor Basket

Kosz na convEGGtor

PRAKTYCZNA PORADA! Kosz na convEGGtor doskonale sprawdza
sie jako winda. Za jego pomoca mozesz umiesci¢ convEGGtor w
ceramicznym grillu EGG oraz wyjac go — tatwo, szybko i bezpiecznie.
Kosz na convEGGtor jest czescig systemu EGGspander. Wiecej
informacji znajdziesz na stronie 44.

2XL 119735 Large 120724
XLarge 121196 Medium 127242
Baking Stone

Kamien do pieczenia

Pizza, chleb orkiszowy, focaccia czy pyszna szarlotka — mozesz
uruchomic wiasng domowa piekarnie, wystarczy tylko kamieri do
pieczenia. Umies¢ kamien na ruszcie swojego grilla Big Green Egg, a
upieczesz pyszny, chrupki chleb lub pizze z chrupigcym spodem.

XLarge 401274 Medium, MiniMax, Small
Large 401014 401007

Cast Iron Grid

Ruszt zeliwny

Bedziesz grillowac na swoim Big Green Eggu? W takim razie ruszt
zeliwny jest niezbedny! Jedynym sposobem na uzyskanie tych
wspaniatych grillowych kresek lub doskonatej grillowej kratki jest
uzycie rusztu. To nie tylko pieknie wyglada, ale takze zapewnia
znacznie wiecej aromatu, koloru i smaku Twojej potrawie. Zeliwo
szybciej i tatwiej pochtania ciepto, zatrzymuje je dtuzej i rownomiernie
uwalnia. Ponadto jest to trwaty materiat, ktory przetrwa cate zycie i
jest niezwykle tatwy w utrzymaniu.

Large 122957 MiniMax
Medium 126405 Small
Mini 128195

122971

Half Cast Iron Grid

Polruszt zeliwny

Jestes prawdziwym grillmasterem? Uzywajac potrusztu zeliwnego,
przyrzadzisz steki z fososia, steki wotowe oraz warzywa z godnym
pozazdroszczenia grillowym wzorem. Perfekeyjnie przypieczone z
zewnatrz, bardzo delikatne w srodku. Potowa powierzchni, ale petnia
smaku.

XLarge 121233 Medium 128058
Large 120786

Half Stainless Steel Grid

Polruszt ze stali nierdzewnej

Dowiedz sig, jak wycisng¢ wiecej z Big Green Egg, probujgc nowych
technik gotowania! Dzigki potokragtym akcesoriom od Big Green Egg
mozliwosci sg nieograniczone. Potruszt ze stali nierdzewnej mozesz
umiescic¢ w koszu na conEGGtor. Przygotuj jedzenie na dwdch
poziomach, gotujgc jednoczesnie w Twoim Big Green Egg metode
bezposrednig i posrednig, z wykorzystaniem potokragtego kamienia
do pieczenia.

XLarge 121202 Medium 128065
Large 120731

Half convEGGtor Stone

Polokragly kamien convEGGtora

Pdotokragty kamien convEGGtora to wyjgtkowo wszechstronne
akcesorium. Mozna go uzywac jako warstwy posredniej wraz z
koszem na convEGGtor, jesli chcesz gotowac metodg posrednia i
bezposrednig jednoczesnie, lub takze mozna go wykorzystac jako
petng ostone konwekcyjng poprzez utozenie dwoch obok siebie.

2XL 120960 Large 121035
XLarge 121820 Medium 127273
Half Cast Iron Plancha

Polokragla zeliwna plyta Plancha

Zeliwna ptyta dwustronna: mozesz grillowa¢ delikatne lub mniejsze
sktadniki po zebrowanej stronie, a na gtadkiej stronie upiec nalesniki
lub jajka sadzone. Nadal masz do dyspozycji potowe. Czy ktos ma
jeszcze jakies zyczenia?

XLarge 122995 Large 122988

Half Perforated Grid

Polruszt perforowany

Lubisz delikatne sktadniki z EGG-a, takie jak owoce morza i ryby?
Perforowany pétruszt pozwala zachowac je w nienaruszonym stanie.
Idealnie sprawdza sie rowniez do drobno posiekanych warzyw takich
jak szparagi.

XLarge 121240 Large 120717
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Gotowanie wielostrefowe (e Pizza i pieczenie
E 1 (bezposrednie i posrednie) N ,j Zamien swojego Egg-a w piec do
EGGspander daje mozliwos¢ e el pizzy, aby uzyskac najlepsza piz-
gotowania bezposredniego i ze. Zrobisz to dzieki elementom:
posredniego. convEGGtor i Baking Stone.
Kosz na convEGGtor Uzyj stojaka wielopoziomowego
5-Piece EGGspander Kit Utatwia fatwe i wygodne (Multi Level Rack), aby rozszerzy¢
5-czeéciowy zestaw umieszczanie i usuwanie Swoje pieczenie.
EGGspander a convEGGtor-a. Ten kosz stuzy
[ o z x" _ do podtrzymywania rowniez
. Il:‘k.. v AT wok-a ze stali weglowe;j e -
S P = e I\-.. (Carbon Steel Wok), ktéry [ 7
= > B T e ; i i
P % zapewnia najlepsze dania z %
z N . e~
t =% woka.
\ )
N Gotowanie wielopoziomowe Low & Slow
Oferuje wiekszg powierzchnie Uzyj 5-czesciowego zestawu
podczas jednego gotowania. EGGspander Kit oraz dwaoch
Da nam mozliwos¢ kilku dan potokragtych kamieni na
2-Piece Multi Level Rack 1-Piece convEGGtor Basket Half Stainless Steel Grid jednoczesnie podczas convEGGtor do idealnego
Dwuczesciowy stojak Kosz na convEGGtor Pélruszt ze stali gotowania dla duzych grup. ustawienia do Low & Slow. Wiele
Xlarge 121226 wielopoziomowy XLarge 121196 nierdzewnej Gorny ruszt do gotowania godzin w niskiej temperaturze
Large 120762 XLarge 121219 Large 120724 XLarge 121202 przesuwa sie w bok dajgc tatwy daje najlepsze rezultaty.
Large 120755 Large 120731 dostep do jedzenia.
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Szefl kuchni poleca

Cast Iron Skillet

Zeliwny rondel

Z rondlem zeliwnym nie jest wazne, ile masz czasu. To wszechstron-
ne zeliwne naczynie jest doskonate, by szybko zamkng¢ pory miesa
lub dusic¢ je przez wiele godzin. Mozna przyrzgdzac steki z poledwicy,
indonezyjski rendang i rézne zapiekanki, na przyktad ziemniaczane.
Masz troche czasu? W zeliwnym rondlu mozna réwniez przygotowac
pyszne desery, takie jak owoce zapiekane pod delikatnym ciastem lub
clafoutis. Zeliwny rondel oraz zeliwna ptyta plancha dla modelu
MiniMax to idealne potgczenie. W tym przypadku ptyta bedzie stuzyta
jako pokrywka na rondel.

2XL, XLarge, Large Dla MiniMax i wiekszych
@36cm 127846 @27 cm 127839

Cast Iron Grill Press

Zeliwna prasa do grilla

Smash burger to prawdziwy amerykanski klasyk. Ciekawi Cie to?
Nowe akcesorium Zeliwna prasa do grilla od Big Green Egg utatwia
samodzielne przyrzadzenie tego burgera w Twoim kamado. Prasa
do grilla sprawia, ze burger jest przyjemnie chrupki na zewnatrz, a
jednoczesnie wspaniale soczysty w srodku.

127648

Cast Iron Plancha

Zeliwna plyta Plancha

Czy zdarza Ci sie, ze podczas grillowania w Big Green Egg cos spada
przez szczeliny w ruszcie? Dlatego w naszej ofercie jest zeliwna
ptyta typu plancha. Na zebrowanej stronie tej zeliwnej ptyty mozna
grillowac mate, delikatne kawatki, a na gtadkiej stronie smazy¢
nalesniki lub jajka.Mozna uzywac ptyty dla rozmiaru MiniMax jako
pokrywy do zeliwnego rondla (MiniMax).

2XL, XLarge, Large Dla MiniMax i wiekszych
@35cm 127860 @26cm 127853

Cast Iron Sauce Pot with Basting Brush

Zeliwny rondelek do soséw z pedzelkiem kuchennym

W zeliwnym rondelku do soséw mozesz podgrzewac sosy i marynaty
lub szybko i tatwo topi¢ masto na ruszcie Big Green Egg. Silikonowy
pedzelek kuchenny doskonale pasuje do uchwytu — w ten sposob
unikniesz bataganu na stole. Chcesz wtozy¢ zeliwny rondelek do
swojego EGGa? Tylko nie zapomnij zdjg¢ pedzelka.

2XL, XLarge, Large, Medium, MiniMax, Small
@12cm 127822

Green Dutch Oven

Brytfanna (Green Dutch Oven) do grilli Big Green Egg to zawodnik
wagi ciezkiej. Ta emaliowana, zeliwna brytfanna moze stuzy¢ do
duszenia, smazenia, gotowania i pieczenia. Nieprawdopodobnie
wszechstronnal Pokrywa brytfanny moze byé rowniez uzywana
osobno, jako ptytka patelnia, a nawet jako forma do ciast i deseréw.
Brytfanna (Green Dutch Oven) jest dostepna w wersji okragtej i
owalnej.

Oval - 5.2 L: 2XL, XLarge, Large
35cm 117670

Okragty - 4 L: 2XL, XLarge, Large
@23cm 117045

Cast Iron Dutch Oven

Tego wielofunkecyjnego naczynia zeliwnego mozna uzywac prawie do
wszystkiego. Brytfanna zeliwna Big Green Egg (Cast Iron Dutch Oven)
jest idealna do gulaszy, smazonych ziemniakéw z miesem i kapustg
(typowy angielski bubble and squeak), zup i dar jednogarnkowych.
Zeliwo rozprowadza ciepto na cate naczynie, a ciezka pokrywa
brytfanny zapobiega wyciekaniu ptynu. Mozesz tez gotowac w niej
bez pokrywy, aby nadac¢ twoim potrawom wyjgtkowy aromat z grilla
Big Green Egg. Bez wzgledu na to, co wybierzesz, duszone mieso
pozostanie rozkosznie soczyste i delikatne. Jestes ciekawy? To wrdc
za jakies 4 godziny...

5.2 L: 2XL, XLarge, Large, Medium
@27cm 127877

Carbon Steel Grill Wok

Wok ze stali weglowej z bambusowgq szpatulka
Ceramiczny grill Big Green Egg jest bardzo wszechstronny i
umozliwia réwniez gotowanie w woku. Majgc wok do grilla ze stali
weglowej z bambusowg szpatutkg, mozesz bez problemu opanowac
kazda technike kulinarng. Ptaskie dno sprawia, ze jest stabilny

na kazdej powierzchni do gotowania. | mozna go tatwo uzywac

w potgczeniu koszem na convEGGtor. Gotowy na woka?

XLarge, Large @40cm 120779

Fire Bowl

Misa ogniowa

Jak usung¢ popiot z ochtodzonego EGG-a bez rozsypywania i
pobrudzenia sobie rak? To zadanie dla nowych mis ogniowych (Fire
Bowls) ze stali nierdzewnej. Powies jg nad pojemnikiem i przefiltru;
popiot ze zgaszonego wegla drzewnego. Zapewnia maksymalny
przeptyw powietrza, dzieki czemu proces przebiega bardzo szybko.
Mozesz mnie podniesc¢! Misy ogniowe Fire Bowls 2XL i XL sg
podzielone na dwie oddzielne komory, ktére obejmujg dwie strefy EGG-a.

2XL 122698 Medium 122667
XlLarge 122681 MiniMax 122650
Large 122674




Dodatkowe re¢ce
do pomocy nie
beda potrzebne.

Dla kazdego mitosnika jedzenia
Big Green Egg jest swietym Graalem.

A im czesciej go uzywasz, tym bedziesz bardziej
zadowolony z wszystkich jego mozliwosci,
wynikéw i reakeji. Czy cheesz podniesé
poprzeczke jeszcze wyzej, stworzy¢ wiecej
powierzchni do gotowania, by utatwi¢ sobie
zycie? Zaszalej z nasza ogromna kolekcjg
akcesoriéw.

1. Butcher Paper

Papier rzezniczy

Czy lubisz przyrzadzac duze kawatki migsa w Big Green Egg? W
takim razie to jest akcesorium, ktére musisz miec¢. Zawiniecie miesa
W papier rzezniczy zapobiega utracie wilgoci i sprawia, ze karkowka
wieprzowa lub wotowa jest smaczna, soczysta i delikatna. Papier
rzezniczy pomaga tatwo utrzymac statg temperature w EGGu,
poniewaz nie odbija ciepta jak folia aluminiowa. Naturalne wtékna
papieru pozwalajg miesu oddychac i nadajg wedzony smak i
chrupigcg ,skorke”.

127471

2. Cast Iron Grid Lifter

Uchwyt do podnoszenia rusztow zeliwnych

Opusc¢ uchwyt miedzy prety rusztu, przekrec o ¢wierc obrotu,
zacisnij i podnies. Podnoszenie gorgcego i ciezkiego rusztu
zeliwnego z grilla Big Green Egg, na przyktad aby wtozy¢ lub wyjac
convEGGtor, to igranie z ogniem. Mimo to poreczny uchwyt do
podnoszenia rusztow zeliwnych szybko cie wyreczy. Blacha pod
rgczka uchwytu do podnoszenia rusztow zeliwnych chroni twoje
dtonie przed unoszgcym sie gorgcym powietrzem.

127341

3. Grid Gripper

Obcegi do podnoszenia rusztow

Aby mocno uchwycic ruszt grilla Big Green Egg, najlepiej uzyc
specjalnych obcegow. Utatwi to podnoszenie rusztu, na przyktad

w celu umieszczenia lub wyjecia convEGGtora albo zdjecia i
wyczyszczenia rusztu. Jest to rowniez idealne narzedzie do
podnoszenia, oprozniania i wymiany gorgcych tac na sptywajgce soki.
A wszystko to bez brudzenia rak.

118370

4. EGGmitt

Chodz kochanig, rozpal mnie... ale wtoz rekawice (EGGmitt). Ta
wyjatkowo dtuga rekawica do grillowania chroni lewg lub prawa reke
przed temperaturami siegajgcymi 246°C. W srodku jest wytozona
miekka bawetng, a z zewnatrz powleczona ognioodpornym widknem
stosowanym réwniez w przemysle lotniczym. Silikonowy wzor
zapewnia pewny chwyt.

Jeden rozmiar 117090

5. Silicone Grilling Mitt

Silikonowa rekawica do grilla

Silikonowa rekawica do grilla jest w petni wodoodporna i zapewnia
pewny chwyt bez poslizgu dzieki wzorowi z nadlanego silikonu.
Mankiet i podszewka sg wykonane z miekkiej bawetny z dodatkiem
poliestru. Rekawica silikonowa moze wytrzymywac temperatury do
232°C.

Jeden rozmiar 117083

Praktyczne
przybory kuchenne

Silicone Tipped Tongs
Szczypce z koncowkami
silikonowymi

40 cm 116864

30cm 116857

Bamboo Skewers
Patyczki bambusowe do
szaszlykow

25cm-25x 117465

Knife Set
Zestaw nozy
117687

Stainless Steel Tool Set
Zestaw narzedzi ze stali

nierdzewnej

Zestaw 127655
Szeroka szpatuta 127426
Szpatuta 127662
Pedzelek 127679

Measuring Cup
Miarki kuchenne
4x 119551

Kitchen Shears
Nozyce kuchenne
120106




1. Instant Read Thermometer

Termometr natychmiastowy

Jaki poziom wysmazenia steka lubisz? Rare czy medium? Termometr
natychmiastowy Big Green Egg precyzyjnie mierzy temperature
wewnatrz steka, dzieki czemu z tatwoscig osiggniesz nawet
wysmazenie medium rare. Nie mozna pozwoli¢, aby zbyt wiele ciepta
uciekto z ceramicznego grilla Big Green Egg, dlatego temperature

(do 232°C) mozna odczytac juz w 3—4 sekundy. A jesli podczas
pomiaru temperatury obrécisz termometr natychmiastowy Big Green ~ EGG Genius Rozszerz swoj EGG Genius
Egg, wyswietlacz obrdci sie wraz z Tobg. W zestawie praktyczne, To urzadzenie sprawdza i o dodatkowe opcje:

atrakcyjne etui.

119575

monitoruje temperature w EGG-u
i wysyta informacje na smartfon
lub tablet uzytkownika. Dzieki
temu mozesz spokojnie ogladac
ulubione programy telewizyjne

w chtodne zimowe dni, gdy

Monitorowanie réznych dan
miesnych jednoczesnie w Twoim
EGGu dzieki dodatkowym opcjom
EGG Genius. Uzyj nawet trzech
sond do miesa naraz! Dodatko-
we sondy do miesa z kablem Y

2. Instant Read Thermometer with Bottle Opener Twoje potrawy wolno sie pieka mozna zakupi¢ osobno.
Termometr natychmiastowy z otwieraczem do butelek do okreslonego stopnia. EGG
Dla uzytkownika EGGa czas jest wszystkim. To sprawia, ze termometr ~ Genius zapewnia staty przeptyw Dodatkowa sonda do miesa
Wskazowki: do szybkiego odczytu Big Green Egg jest (tajng) bronig w walce z powietrza, dzieki czemu mozna 121363
+ Zawsze mierz w najgrubszej czesci miesa lub ryby niedogotowanymi lub rozgotowanymi skfadnikami. W ciggu czterech kontynuowac gotowanie w statej
+ Uwazaj, aby nie przebic¢ kosci, poniewaz ta sekund poznasz doktadng temperature miesa, ryb lub drobiu. Jak temperaturze. Otrzymujesz Dodatkowy kabel Y
temperatura moze sie roznic¢ goragcy ma byc¢ udziec jagniecy? Sprawdz sciggawke z pozgdanymi powiadomienia, jesli temperatura 121387
+ Pozwol na wzrost temperatury w srodku 0 2-3 ° C, temperaturami na odwrocie. Stopien doskonatosci zostat osiggniety! w Twoim EGG-u bedzie zbyt
¥F - gdy mieso odpoczywa po gotowaniu Czas na zastuzone piwo? To pomocne narzedzie stuzy rowniez jako wysoka albo zbyt niska oraz
‘ E ‘ o rf - ! '1 i ; otwieracz do butelek. kiedy potrawa jest gotowa r
_— o ey do podania do stotu. Mozna
127150 nawet przegladac statystyki z
poprzednich sesji z EGG-em.
P t b - L __C k") Aplikacja do EGG Genius jest
olrzebujesz sciagawki. W ezyku angielskim
PODIZG] lista kilku srednich F 3. Quick-Read Thermometer 121059
temperatur. ' . -, Termometr do szybkiego odczytu

Bluetooth Dome Thermometer
Termometr z bluetooth do
kopuly
Czy mozesz uzywac swojego EGGa po
ciemku i jednoczesnie kontrolowac
temperature? Mozesz, to catkiem proste
dzieki podswietlanemu wyswietlaczowi
tego termometru na bluetooth z
70 OC — o = moZIiwos’cia +adow§nia i korzystania z
niego przez telefon i za pomoca
bezptatnej aplikacji. Termometr ma
zakres od 0 do 450°C i mozesz ustawic¢
na nim alerty temperatury lub timer.

Jego oficjalna nazwa to ,cyfrowy termometr Big Green Egg do
szybkiego odczytu temperatury potraw”. To wtasciwie wszystko
wyjasnia. W ciggu kilku sekund pokazuje cyfrowy odczyt temperatury
nogi jagniecej czy nadziewanego kurczaka. Z doktadnoscig do stopnia
(do 300°C)! Jest poreczny — miesci sie w kieszeni, a uchwyt stuzy
dodatkowo jako etui.

Dziczyzna medium | 54/56 °C \ & : B Ss 120793

Wolowina medium | 52/54 °C
Jagniecina medium | 54/57 °C

Poledwica wieprzowa
Drob | 72/75 °C

Ryba biala | 62/65 °C

Losos | 45/50 °C

4. Dual Probe Remote Thermometer
Zdalny termometr z dwiema sondami
Informacja to wtadza. Zdalny termometr z dwiema sondami 127358
precyzyjnie (z doktadnoscig do jednego stopnia) mierzy temperature
we wnetrzu sktadnikow oraz temperature we wnetrzu grilla

Big Green Egg. Termometr ten ma 2 sondy oraz odbiornik, ktory
mozna nosi¢ ze soba. Po osiggnieciu zgdanej temperatury, odbiornik
0 zasiegu 91 metréw automatycznie cie o tym powiadomi.

116383




Stainless Steel Pizza Peel

Lopata do pizzy ze stali nierdzewnej

Prawdziwego mistrza pizzy mozna rozpoznac po pewnosci siebie

i profesjonalnych narzedziach. To dlatego powinienes$ uzywac stali
nierdzewnej fopatki do pizzy, aby sprawnie wsuwac swoje domowe
pizze na gorgcy kamien do pieczenia w Big Green Egg. Gratulacje od
wszystkich, tutti contenti! Gwarantowane!

127761

Compact Pizza Cutter

Kompaktowy noz do pizzy

Wierzymy, ze dzielenie moze byc¢ sprawiedliwe! Dotyczy to takze
pizzy. Ale jak pokroi¢ pizze sprawiedliwie, starannie i bezpiecznie?
Oczywiscie kompaktowym nozem do pizzy Big Green Egg! Ten
profesjonalny néz do pizzy ma plastikowa rekojesé, ktéra wygodnie
lezy w dfoni i jg chroni. A kétko ze stali nierdzewnej moze bez wysitku
kroi¢ pizze na rowne porcje. Prego.

118974
52

Stworzony dla
niezliczonych

rodzinnych
chwil

Flexible Grill Light

Elastyczna lampa do grilla

Rzuc¢ troche swiatta na swojego EGG-a! Elastyczna lampa do grilla to
idealny pomocnik, ktory zapewni Ci oswietlenie zawsze, gdy tego
chcesz. Ta inteligentna lampa LED wyposazona jest w elastyczng
szyjke i podstawe z silnym magnesem. Poluzowany wspornik
montazowy mozna z tatwoscig przymocowac do opaski lub podstawek
ceramicznego grilla EGG. Swiatta? Akcjal

122940

IR

Chef's Flavor Injector

Strzykawka do marynat

Jedyna w swoim rodzaju strzykawka do marynat (Chef's Flavor
Injector) od Big Green Egg to wyjatkowe narzedzie do nadawania
smaku miesom i drobiowi. Ta igta do nadziewania zapewnia, ze
marynaty bedg wnika¢ gteboko do srodka miesa, ktore bedzie wtedy
delikatniejsze i bardziej soczyste. | zrobione.

119537

Flexible Skewers

Elastyczne patyczki stalowe do szaszlykow

Z elastycznymi patyczkami stalowymi do szasztykow,
przygotowywanie indonezyjskich satay czy szasztykow z innych
sktadnikow jest proste jak butka z mastem. Te elastyczne patyczki
do szasztykow umozliwiajg szybkie nabijanie kawatkdw miesa, ryb,
drobiu czy warzyw bez obawy, ze cos z nich spadnie z drugiej strony.
Jestes gotowy? Zanurz je na chwile w marynacie, aby nadac¢ im
jeszcze wiecej smaku.

68 cm - 2x 201348
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Deep Dish Baking Stone
Gleboki kamien do pieczenia
Gteboki kamien do pieczenia zapewnia idealny rozktad temperatur, w
wyniku czego powstajg mistrzowskie quiche, tarty, lasagne, a nawet
pizze. Ten ceramiczny kamien z podwyzszonym brzegiem sprawi,
ze wszystkie potrawy bedg dopieczone rownomiernie i nabiorg tego
godnego pozazdroszczenia ztotego koloru... Kremowe w srodku,
chrupigce na zewnatrz.

2XL, XLarge, Large @ 36cm 112750
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Meat Claws

Szpony do miesa

Whij swoje szpony... no... twoje szpony do miesa w wolno-pieczong
wieprzowine i bez wysitku jg poszarp. Szarpana wieprzowina jest
od dawna popisowym daniem z Egg Big Green, a z tymi szponami
do miesa mozesz jg poszarpa¢ w mgnieniu oka. Sg one réwniez
wyjgtkowo przydatne przy pracy z duzymi kawatkami miesa.

Zestaw 114099

Pigtail Meat Flipper

Spiralny hak do odwracania miesa

Za tym spiralnym hakiem do odwracania migsa poszlibysmy w ogien.
Ten sprytny hak do miesa jest idealny, by szybko i tatwo odwracac
plastry miesa i drobiu, takie jak steki, udka i kotlety z kurczaka. Ten
dtugi hak ze stali nierdzewnej pozwala odwraca¢ mieso nawet w
bardzo wysokich temperaturach bez koniecznosci zbytniego zblizenia
sie do ognia czy ryzyka uszkodzenia sktadnikow.

48 cm 201515 53
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Beer Can Chicken Roaster

Stojak do kurczaka na puszce

Beer Can Chicken to amerykanski klasyk, w ktorym kurczaka
umieszcza sie na otwartej, do potowy petnej puszce piwa. Gdy
kurczak sie piecze, piwo w puszce wydziela pare, dzieki czemu
kurczak jest wyjgtkowo delikatny i soczysty w srodku. Brzmi trudno?
Zdecydowanie nie ze stojakiem do kurczaka na puszce! Zaciska on
puszke piwa w sztywnym metalowym uchwycie z drutu i zapobiega
przewrdceniu sie puszki.

2XL, XLarge, Large, Medium, Small
127754

Ceramic Poultry Roaster

Ceramiczny stojak do pieczenia drobiu

To zmienia smacznego kurczaka w kurczaka absolutnie
przepysznego. Utoz catego kurczaka lub indyka na naszym
ceramicznym stojaku do pieczenia drobiu — bedzie miat wtedy
chrupiacg, ztotobrgzowg skorke, lecz w srodku bedzie wspaniale
soczysty. Chcesz dodac jeszcze wiecej smaku i aromatu? Wlej do
ceramicznego stojaka troche piwa, wina lub cydru, mozesz tez dodac
przyprawy. A wynik? Czysta doskonatosc.

kurczaka 119766
indyka 119773

Vertical Poultry Roaster

Stojak do pieczenia drobiu

Zapewnij swojemu poulet noir czy kurczakowi z Bresse dumne
miejsce w Big Green Egg na stojaku do pieczenia drobiu. Stojak do
pieczenia drobiu ze stali nierdzewnej utrzymuje kurczaka lub indyka
pionowo, aby mogt piec sie we wiasnym ttuszczu. Dzieki temu mieso
jest niezwykle soczyste w srodku, ale jednoczesnie ma smaczng i
chrupigcg skorke. | co, brzmi dobrze?

kurczaka 117458
indyka 117441
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Ribs and Roasting Rack

Stojak do grillowania

Ten wielofunkcyjny stojak do grillowania zeberek i pieczeni jest idealny
do przygotowywania duzych pieczeni. W normalnym potozeniu

jest to kosz nadajacy sie swietnie do duzych kawatkéw miesa lub
nadziewanego drobiu, ktére muszg piec sie powoli. Po odwrdceniu
staje sie idealnym stojakiem do pieczenia zeberek. Powietrze stale
optywajgce kosz przektada sie na $wietne wyniki pieczenia. Absolutnie
niezbedny dla miesozercow.

2XL, XLarge, Large Medium, Small
117564 117557
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Grill Rings

Obrecze ze stali nierdzewnej

Okragte obrecze do grilla zapobiegajg przewracaniu sie
(nadziewanych) papryk, pomidoréw czy cebuli podczas grillowania.

A to dlatego, ze te podstawki ze stali nierdzewnej majg szpikulec, ktory
mocno utrzymuje nabite na niego warzywa i owoce. Umozliwiajgcy
przenikanie ciepta okragty otwoér w srodku podstawki zapewnia
szybkie i rownomierne przyrzadzanie sktadnikow.

3x 002280

Drip Pan

Taca na soki

Taca na soki Big Green Egg zbiera sptywajace soki, ptyny i resztki,
nie pozwalajgc, by spadaty na wegiel drzewny lub convEGGtor. Jezeli
nalejesz do aluminiowej tacy na soki troche wody, para sprawi, ze
powietrze w EGGu bedzie bardziej wilgotne, a twoje potrawy beda
jeszcze bardziej soczyste.

Okragta Prostokatna
@27 cm 117403 35x26cm 117397
:;?
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Disposable Drip Pans

Jednorazowe tace ociekowe

Prawdziwy kucharz nie boi sie odrobiny ttuszczu. W korcu to on
dodaje smaku do kazdego dania. Jednak sprzatanie go to zupetnie
inna historia. Jednorazowe tace ociekowe Big Green Egg utatwiajg
zbieranie ttuszczu. Te jednorazowe aluminiowe tace ociekowe zostaty
zaprojektowane tak, aby pasowaty do convEGGtora. Grillowanie bez
brudzenia sobie rak.

%},

T E—

XLarge-5x 120892 Medium, MiniMax,
Large - 5x 120885 Small - 5x 120878 55



Dla naszego pokolenia i
kolejnych. Zachowaj swojego
EGG-a w doskonalej formie.

EGG bedzie Ci towarzyszy¢ przez cate zycie. A jesli bedziesz go
dobrze konserwowac, zapewni niezwykte wspomnienia rowniez
nastepnemu pokoleniu. Wazne jest réwniez to, ze dzieki temu potrawy
beda smakowac lepiej, a EGG zachowa swdj dobry wyglad. Masz
obawy? Produkty zaprezentowane obok wykonajg za Ciebie catg
prace, za$ na naszej stronie internetowej mozna znalez¢ kilka
przydatnych wskazowek dotyczacych konserwacji. Dbaj o niego!

Ash Removal Pan

Szufelka do popiotu

Wegiel drzewny pozostawia popiot. Usuwajgc popiot przy pomocy
pogrzebacza i zbierajgc go do szufelki usprawnisz swobodny
przeptyw powietrza w twoim grillu Big Green Egg. Tlen oraz
odpowiedni przeptyw powietrza sg potrzebne, aby szybko rozgrzac
EGGa do wtasciwej temperatury i jg utrzymywac. Szufelka do popiotu
doskonale pasuje do zasuwy dolnego wywietrznika, dzieki czemu nic
sie nie bedzie rozsypywac.

2XL, XLarge, Large, Medium
106049

— d

Ash Tool

Pogrzebacz

Pogrzebacz spetnia tak naprawde dwie funkcje: mozna nim bardzo
fatwo wygarnia¢ popict z grilla Big Green Egg, a takze rownomiernie
rozktadac¢ wegiel drzewny przed rozpaleniem EGGa. To praktyczne
narzedzie to najlepszy kompan szufelki do popiotu.

2XL

XLarge 119490 MiniMax

Small 119513
Large Mini
Medium 119506

= il

Grid Cleaner

Czyscik do rusztow

Gotowanie z EGGiem daje duzo radosci, ale do rusztu mogg
przywierac resztki jedzenia i zapieczony ttuszcz. Tym czyscikiem
do rusztow Cooking Grid Cleaner mozna szybko i tatwo zdrapac je
do czysta. Dzieki dtugiej raczce nie musisz czekac, az EGG i ruszt

ostygna.

201324

Diamond-Coated Nylon Bristle Grid Scrubber

Skrobak do rusztu z powlekanym diamentem
nylonowym wlosiem

Czerpanie najwiekszej przyjemnosci z Big Green Egg idzie w parze
z wtasciwg konserwacja i czystymi rusztami do gotowania.

Aby mie¢ pewnosc¢ najlepszych rezultatow z kazdej sesji gotowania.
A z odpowiednig szczotkg do czyszczenia jest to butka z mastem!
Big Green Egg skrobak do rusztu z powlekanym diamentem
nylonowym wtosiem ma dtuga rgczka specjalnie dla mniej
wytrzymatych na ogien palcow, a wytrzymate wtosie jest wykonane
ze starannie wyselekcjonowanego materiatu. No to zaczynamy!

127310

o

SpeediClean™ Long handle Scrubber

Skrobak do czyszczenia rusztu z dlugim uchwytem
SpeediClean™

To wyjatkowo skuteczne narzedzie do czyszczenia wykonane z
naturalnych wtokien drzewnych oznacza, ze irytujgce, zbtgkane
metalowe wtosie nalezy juz do przesztosci. Ekologiczny i odporny
na ciepto skrobak z dtuga raczka — dzieki czemu nie musisz czekac,
az EGG ostygnie.

127129

2x zapasowe
podktadki szorujgce 127143

SpeediClean™ Dual Brush Scrubber

Podwojna szczotka do czyszczenia rusztu SpeediClean™

Wspomnienia z niezapomnianego wieczoru Big Green Egg: ruszt
pokryty ttuszczem i ciggngca sie mozzarella na kamieniu do pizzy.
Podwojna szczotka SpeediClean skraca o potowe czas czyszczenia

i podwaja efekt nieskazitelnosci. Dodatkowa przyjemnos¢: naturalne

witokna drzewne tego produktu oznaczaja, ze na ruszcie nie
znajdziesz juz lubigcego wypadac¢ metalowego wtosia.

127136
2x zapasowe
podktadki szorujgce 127143

Charcoal Storage Bag

Torba na wegiel drzewny

Chcesz, aby Twoj wegiel byt czysty i suchy? Przechowuj go w torbie
na wegiel drzewny, mogacej pomiescic do 9 kg wegla drzewnego.
Ta wodoodporna torba jest wykonana z solidnego i wytrzymatego
poliestru, posiada schowek oraz zapinane, zwijane zamkniecie typu
roll-top.

128201




6 Wypalanie Big Green Egg w wysokiej temperaturze nigdy

nie jest konieczne i zdecydowanie odradzamy! Czy Twoj

EGG sie zatluscit i chcesz go odswiezy¢ lub usuna¢ plamy z
convEGGtora? Doprowadz temperature w Big Green Egg do 250°C,
umies¢ convEGGtor brudng strong skierowang w strone

wegla drzewnego, zamknij pokrywe i pozostaw tak EGGa na

30 minut. To bezpiecznie spali nadmiar ttuszczu. Ceramika nie
stanie sie ponownie biata; to nie jest konieczne.

wskazowek jak dba¢
o Big Green Egg.

Big Green Egg przetrwa cale wieki, jesli bedziesz go wlasciwie uzywac i
pielegnowac. Chcesz wiedzie¢, jak dba¢ o Big Green Egg? Oto kilka
przydatnych porad i trikow:

5 Kazda temperatura powyzej 300°C jest niepotrzebna dla
gotowania (nawet w przypadku pizzy) i zwieksza ryzyko

1Przed rozpaleniem EGGa do
kolejnego gotowania, pamietaj o uzyciu
pogrzebacza do usuniecia nadmiaru
popiotu po wczesniej spalonym weglu
drzewnym.

2 Zawsze zostawiaj cienkg warstwe
popiotu na dnie Big Green Egg. To
nieznacznie blokuje przeptyw powietrza,
dzieki czemu temperatura ros$nie
powoli, co zapobiega zbyt szybkiemu
nagrzewaniu sie ceramiki.

3 W razie potrzeby wymien
filcowa uszczelke. Zapewnia
to dobrg ochrone ceramiki
ichroni przed ,fatszywym
powietrzem”.

4 Uzywaj akcesoriow, takich
jak kosz na convEGGtor i
uchwyt do podnoszenia ruszty,
aby delikatnie umieszczac
komponenty w Big Green Egg.
Zapobiegaja koniecznosci
,2upuszczania’ convEGGtora i
rusztéw do goragcego Big Green
Egga, co moze spowodowacé
uszkodzenia.

uszkodzenia ceramiki.

7 Czy Twoj Big Green Egg nie byt uzywany przez jakis czas lub
stal na deszczu? Rozpal delikatnie i pozostaw w 100°C na 60
minut. Wazne jest, aby wilgo¢, ktéra mogta wsigkna¢ w ceramike,
powoli odparowata. Jesli zrobisz to bezposrednio w wysokiej
temperaturze, ceramika moze peknaé.

8 Wegiel drzewny mozna zgasié po jednej sesji gotowania 1 uzyé
ponownie nastepnym razem. Jesli nie uzywates EGGa przez
jakis czas, lepiej jest napetni¢ go nowym weglem drzewnym,
poniewaz wegiel drzewny réwniez zatrzymuje wilgog.

L

9 Upewnij sig, ze Big Green Egg stoi zawsze na podstawie, na
przyktad na Table Nest lub w EGG Carrier. Nigdy nie umieszczaj
go bezposrednio na zamknietej powierzchni, nawet na
zaroodpornej ptycie. Wazne jest, aby pozostawi¢ przestrzen
miedzy spodem podstawy ceramicznej a powierzchnia ponizej,
aby zapewni¢ dobrg cyrkulacje powietrza, wtedy EGG bedzie
mogt prawidtowo rozpraszac ciepto z podstawy. 59




Pokrowce
EGG.

Grad czy upat? Pokrowce EGG sprawig, ze Twoj ceramiczny grill

Big Green Egg bedzie wygladat jak nowy. Ta najwyzszej jakosci
wentylacyjna warstwa ochronna jest odporna na wszelkie warunki
atmosferyczne. Mozna jg z fatwoscig zatozy¢ i zdjgé, a dzieki zapieciu
na rzep pasuje do kazdego EGG-a jak ulat. Stylowy czarny design z
dobrze widocznym logo Big Green Egg wyglada swietnie na kazdym
ceramicznym grillu EGG.

POKROWCE EGG Mini Small Medium | MiniMax Large XLarge

IntEGGrated Nest+Handler lub Nest 126528 - 126467 126467 126535
Przenosna podstawa do grilla MiniMax - 12652 --

Modulowa Rama na EGGa 1 26450 126450

Modulowa Rama na EGGa + Rama do 126474 196474
rozbudowy

Pokrowiec na kopule EGGa w ramie 126504 126504

.@.@.@ 8 . E@

EGGmat

Moze nie wbudowates swojego EGGa w kuchenny blat lub kuchnie
ogrodowag i zamiast tego stoi w ogrodzie lub na tarasie. Jesli tak,
mata (EGGmat) bedzie chroni¢ otoczenie przed gorgcem, plamami i
wykwitami plesni. Ciekawostka: (EGGmat) jest wykonana w catosci z
materiatow pochodzacych z recyklingu, dzieki czemu jest wyjgtkowo
przyjazna dla srodowiska.

DE O EOO®E

76x107 cm
117502
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Tel-Tru Temperature Gauge

Wskaznik temperatury Tel-Tru

Kazdy Big Green Egg posiada w zestawie termometr. Jesli w koncu
wyzionie ducha po wielu latach uzytkowania, mozesz zamdéwic
wskaznik temperatury Tel-Tru. Umiesc¢ termometr koputkowy w
pokrywie EGG-a, aby zawsze wiedziec, jaka temperatura panuje
wewnatrz, bez koniecznosci otwierania pokrywy i utraty ciepta.
Wskaznik temperatury Tel-Tru jest dostepny w 2 rozmiarach i
wyswietla temperatury w zakresie od 50°C do 400°C.

@8cm 117250
@5cm 117236

Gasket Kit

Zestaw uszczelek

Po dtugotrwatym intensywnym uzytkowaniu Big Green Egg-a

filcowe krawedzie na goérnej krawedzi ceramicznej podstawy i

dno ceramicznej pokrywy z kominem wczesniej czy pozniej sie
zuzyja. Poniewaz ta krawedz chroni ceramike i zapewnia doskonata
cyrkulacje powietrza, warto jg regularnie wymienia¢. Mozesz to fatwo
zrobi¢ samemu, korzystajgc z tego zestawu uszczelek. Rolka filcowa
jest samoprzylepna, a jej mocowanie nie wymaga dodatkowego
objasnienia.

2XL*, XLarge, Large Medium, MiniMax, Small, Mini
113726 113733

* Zestaw do wymiany uszczelki dla 2XL wymaga 2

Cast Iron Grate

Zeliwny ruszt na wegiel drzewny

Znajduje sie w komorze ogniowej. Jest perforowany, aby umozliwic¢
przeptyw powietrza w ceramicznym grillu EGG i opadanie popiotu, aby
utatwi¢ usuwanie go po zakoriczeniu gotowania.

XXL 114716 Medium 103062
9 103079

Large 103055 Mini

Dome
Kopula
Ceramiczna koputa z kominem, ktérg mozna tatwo otwierac i zamykac dzieki

mechanizmowi sprezynowemu. Materiat ceramiczny posiada podwaojng warstwe ochronna.

Izolujgce wiasciwosci materiatu ceramicznego zatrzymujg ciepto oraz tworza przeptyw
powietrza wewnatrz EGG-a, zapewniajgc rownomierne i smaczne gotowanie potraw.

2XL 114433 MiniMax

XLarge 112668 Small 401144
Large 401120

Medium 401137 Mini 112224
Fire ring

Pierscien ogniowy
Umieszczony na gorze komory ogniowej — stanowi potke dla convEGGtora
(dyfuzora ciepta) oraz rusztow.

2XL 120977 Medium 401243
XXL 114457 MiniMax 115607
XLarge 401212 Small 401250
Large 401229 Mini 112194
Fire box

Komora ogniowa

Komora ogniowa znajduje sie w podstawie ceramicznej i nalezy ja wypetni¢ weglem
drzewnym. Komora ogniowa wyposazona jest w specjalne otwory i wykorzystuje wloty
powietrza umieszczone na dole EGG-a, dzieki czemu przeptyw powietrza jest staty i
optymalny, gdy rEGGulator i drzwiczki ciggu powietrza sg otwarte.

2XL 120984 Medium 401182
XXL 114440 MiniMax 115591
XLarge 112637 Small 401199
Large 401175 Mini 112187
Base

Podstawa

Wytrzymata izolowana ceramika. Glazura zapobiega odpryskom i blaknieciu.

2XL 120946 Medium 401083
XXL 114426 MiniMax 115577
XLarge 112620 Small 401090
Large 401076 Mini 401106
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rEGGulator

Wytrzymaty rEGGulator umozliwia wyjgtkowo precyzyjna regulacje.
Wykonany jest z wytrzymatego zeliwa z chtodnym silikonowym
uchwytem, dzieki czemu mozesz zwiekszac lub zmniejsza¢ doptyw
powietrza bez poparzenia palcéw. Regulator powietrza jest juz pokryty
powtokg zapobiegajgcg korozji, dzieki czemu mozna pozostawi¢ go
na ceramicznym grillu EGG po uzyciu.

2XL, XLarge, Large, Medium 117847
MiniMax, Small 117854
Mini 103017

* regulator temperatury dla Mini ma forme naktadki (daisy wheel) i rézni sie od
pokazanego na zdjeciu.

Rain Cap

Oslona przeciwdeszczowa

Podczas uzywania ceramicznego grilla EGG zawsze jest ryzyko
7 deszczu. Zapaleni uzytkownicy EGG-a sie tym nie zniechecajg, cho¢
lepiej nie dopuscic, by krople deszczu wpadty do srodka. Ostona
przeciwdeszczowa Big Green Egg to swoisty parasol dla regulatora
przeptywu powietrza. Ostona przeciwdeszczowa moze by¢ uzywana
tylko w potgczeniu z rEGGulatorem.

2XL, XLarge, Large, Medium MiniMax, Small
120748 121042
Band Assembly Kit

Zestaw do montazu opaski
Opatentowany system ,easy to lift". Dzieki pomystowemu rozwigzaniu
otwieranie i zamykanie pokrywy ceramicznej wymaga bardzo niewiele sity.

2XL 121271 MiniMax

Xlarge 117908 Small 126870
Large 117984
Medium 120021 Mini 117922
Dostepny tylko ° °
dla Large 12665 Zestaw modernizacyjny
Tak dobry jak nowy
REGGULATOR ZESTAW DO MONTAZU OPASKI

Opatentowany rEGGulator jest niezwykle
dokladny i wygodny w uzyciu dzieki
izolowanemu termicznie uchwytowi.

Opatentowany system ,easy to lift" umozliwia
otwieranie i zamykanie ceramicznej pokrywy
przy uzyciu znikomej sity.

WSKAZNIK TEMPERATURY

Termometr koputkowy w rozmiarze XL,
zapewniajgcy lepsze rozeznanie temperatury,
z odpornym na wstrzasy szktem.

ZESTAW USZCZELEK
Nowa, zaawansowana technologicznie uszczelka,
odporna ha najwyzsze temperatury.

R
F e ———
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Always keep g
on EGGing.

Gwarancja na Big Green Eqg

Big Green Egg oznacza jakos¢. Nasz proces produkcji z biegiem czasu doszedt do perfekcji, a kazdy Big Green Egg
jest dokladnie sprawdzany przed opuszczeniem naszej fabryki, mozemy wiec zagwarantowac, ze jest najlepszy
w swoim rodzaju. Wysoka jakos¢, ktora cechuje Twoj Big Green Egg, jest rowniez cecha gwarancji. Otrzymujesz
dozywotnia gwarancje na materiat i konstrukcje wszystkich czesci ceramicznych oraz rozszerzong gwarancje na
wszystkie inne czesci. W ten sposéb zawsze mozesz gotowaé w swoim Big Green Egg.

For this generation and the next. We are green forever. Martwi¢ sie czy nie martwic

Ceramika rozszerza sig, gdy sie nagrzewa i kurczy, gdy Na szczescie nie zawsze jest konieczna naprawa lub wymiana
stygnie, co moze prowadzi¢ do skaz materiatu. Chociaz czesci. Niektore slady uzytkowania sg czysto kosmetyczne i
skazy moga wydawac sie wadg, w wiekszosci przypadkow nie wptywajg na sprawnosc twojego Big Green Egg. Jednak
sg nieszkodliwe. Wymiana w takim przypadku jest zbedna niektdre rodzaje uszkodzen majg wptyw na funkcjonowanie

i bytaby niepotrzebnym marnotrawstwem. Zrownowazony Twojego EGGa. Podejmij natychmiastowe dziatania i upewnij
rozwoj to wazna zasada i swoim Big Green Eggiem mozesz sie, by zgtosic to na czas, abyscie Ty i Twoj sprzedawca mogli
cieszyc sie przez cate zycie. Powinienes oczywiscie dbac jak najszybciej znalez¢ skuteczne rozwigzanie. Sprawdz, czy

0 swojego EGGa, aby zawsze pozostawat w doskonatej konieczna jest naprawa uszkodzenia lub wymiana czesci.

kondycji! Bo lepiej zapobiegac niz wymieniac. Wskazowki
dotyczace utrzymania znajdziesz na stronie 58.

Kiedy sie martwi¢ | strata sprawnosci Kiedy sie nie martwi¢ | uszkodzenia kosmetyczne

on |« “
=
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Michal
Fabiszewski

Ambasador marki OFYR i partner marek:
Opa & Muurikka | Bi?reen Egg‘ﬁolsce.

4

a

Zdjecia Green Room Production - Grzegorz Stanienda

Ambasador marki OFYR i partner marek: Opa & Muurikka i Big Green Egg w Polsce.

Podréznik, Master Chef, Global Chef, doradca kulinarny i wykladowca akademicki, ambasador
polskiej kuchni w USA.

Doswiadczenie zdobywal pod okiem Wojciecha Modesta Amaro w Atelier Amaro. Gotowal na

5 kontynentach. Obecnie gléwny szef kuchni w Sodexo Polska. Szanuje tradycje kulinarme i
naturalne produkty.

1. Jaka wyglada Twoja historia prowadzaca do wybrania zawodu kucharza?

Szukam w gtowie czegos, co w psychologii nazywane jest ,btysk”. To taki moment, w ktérym cztowiek doznaje ols$nienia,
uswiadamia sobie oczywiste rzeczy, ktorych weczesnigj nie dostrzegat. Znajduje jedynie duzo wspomnien i smakow z
dziecinstwa. Smak swiezego chleba smarowanego nozem, kani smazonej na ptycie pieca opalanego olszyng czy smak
marchewki prosto z pola, otartej jedynie z piachu rekawem. Lubie myslec¢, ze to wtedy narodzito sie moje kulinarne JA.
Kucharzem sie nie zostaje, kucharzem sie nie bywa, kucharzem sie jest i staje sie nim na nowo kazdego dnia. Szef kuchni to
nie zawdd, to styl zycia. Wykuty ciezkg pracg i okupiony wieloma poswieceniami w kuzni talentu, ktora nosi nazwe ,kuchnia”.
To ciezkie srodowisko, ksztattujgce wyjatkowo silne charaktery. W byciu kucharzem chodzi o pasje. Pasja rodzi profesjonali-
zm, profesjonalizm daje jakos¢, a jakos$¢ to doskonatos$é, ktérej nie da sie osiggnaé, lecz do ktorej trzeba dgzyé. Jakosé to
sposob myslenia, ktéry powoduje, ze stosuije sie i bez przerwy poszukuje sie najlepszych rozwigzan. Jakosc¢ to to, co
sprawia, ze danie jest daniem, ktérym jest... Mojej kuchni i jej historii nie mozna zmierzy¢ w kategoriach tradycji lub nowoc-
zesnosci. Powinniscie jej doswiadczy¢ i odnalez¢ w niej czutosc¢ kucharza...
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2. Brates udziat w wielu kulinarnych
wydarzeniach i przedsiewzieciach — masz
swoje ulubione?

Mam nature szefa kuchni, dla mnie kazdy
nowy dzien, kazdy nowy gos¢, kazdy talerz to
nowa opowiesc i nowe wydarzenie kulinarne.
Hotduje maksymie ,jestes tak dobry, jak Twgj
ostatni talerz, jestes tak silny, jak najstabsze
ogniwo Twojego zespotu”. Wydarzeniem,
ktore jednakze ksztattowato moje pierwsze
kroki na kulinarnym szlaku, niewatpliwie byta
praca w pierwszej polskiej gwiazdkowej
restauracji. Ten czas bardzo uporzgdkowat
mojg rzeczywistos¢. Wspominam miodego
faceta, petnego entuzjazmu, pasji i zapatu.
Oto wiasnie zakonczyt przygode w najwieks-
zym kulinarnym show telewizyjnym, jakim
bez watpienia jest MasterChef. Z tytutem
Polskiego viceMasterchefa statem przed
drzwiami legendarnej restauracji. To byt
pierwszy dzien reszty mojego zycia. Zycia,
ktore tamtego dnia zmienito sie diametralnie,
zycia, ktore tamtego dnia, JA zmienitem.

3. Co lubites jesé¢, gdy bytes dzieckiem?
Najprosciej bytoby odpowiedzie¢, ze nic. To
bytaby najszczersza odpowiedz, bo bedac
dzieckiem lubitemn cukierki, ktore dziadek miat
w kredensie. Kto pamieta smak raczkow,
kukutek czy mietusow? Gdyby ktos zapytat,
co musiatem jes¢, wowczas kilka aspektow
przemilczatbym. Dzi$ moge opowiedzie¢ o
tym, co miatem SZANSE jes¢ jako dziecko.
Popetnitem o tym juz wiele opowiesci,
pokazujgc smaki mojego dziecinstwa. Gdy
zamkne oczy, wspominam domowy chleb,
maczany w lodowatej wodzie ze studni i
posypany cukrem. Wiem, ze to brzmi
abstrakcyjnie, ale to moje najsmaczniejsze i
najszczesliwsze wspomnienie z dziecinstwa,
o ktorym jeszcze nigdy, nikomu nie
opowiedziatem... ale moze kiedys.

4. Co sprawia Ci najwiekszg przyjemnos¢ w
Twojej pracy, a co jest najtrudniejsze?
Ludzie. Czynnik ludzki jest zaréwno
najprzyjemniejsza, jak i najtrudniejsza czescig
mojej pracy. Ludzie w rozumieniu: goscie, ale
takze ludzie w rozumieniu: wspoétpracownicy.
Kazdy cztowiek to osobna historia, budzaca
ciekawosg, intrygujaca, rodzaca fascynacje.
Kazda napotkana osoba jest wyzwaniem,
lekcja, sprawdzianem lub prezentem. Suma
moich doswiadczen, poznanych ludzi i
wydanych talerzy kaze mi wierzy¢, ze to, co
robie ma sens. Ogromng rados¢ sprawia mi

tworzenie jedzenia. Tworzenie przez wielkie T.
Jestem zarowno tworca, jak i tworzywem.
Gdy tworze nowe menu czy nowe dania w
bardzo naturalny sposéb stajg sie one
pokfosiem moich doswiadczen, a te
najczesciej przypisane sg do konkretnych
Twarzy. Ludzie majg na nas ogromny wptyw.
Uwierzcie mi na stowo i otaczajcie sie
wspaniatymi ludzmi. Jesli ktos chce zostac
wspaniatym kucharzem, powinienes
pracowac z najlepszymi kucharzami. To jest
doktadnie to, co ja zrobitem.

5. Jakich sktadnikow lub przypraw uzywasz
najczesciej?

W kuchni szukam prawdy. Kocham, gdy
prosiak smakuje prosiakiem, kogut kogutem,
a papierowka nie jest idealnego ksztattu jak z
chinskiej fabryki zabawek. Natura stafa sie
moim terroir, a ja i moja kuchnia stalismy sie
nieodtgczng czescig natury. Sztukg w moim
zawodzie jest wzig¢ kawatek brzucha
prosiaka, taki zupetnie najtanszy, i zrobic z
niego danie, ktére stanie sie rolls roycem w
karcie dan. Moja kuchnia zaczyna sie w
kurniku, oborze, na polu i w lesie, tam
znajduje prawdziwe i najlepsze produkty.
Kocham zapach swiezych ziot, ktore z
wdziecznoscig oddajg swoj aromat w moich
daniach. Wszystko spinam swoim wewnetr-
znym zywiotem, ktérym bez watpienia jest
ogien. Pytacie, czym przyprawiam? Odpo-
wiem: przyprawiam ogniem i dymem.

6. Co najbardziej lubisz przyrzadzaé w Big
Green Egg?

Chciatbym zacza¢ od tego, ze nie ma takiej
rzeczy, ktérej nie lubie przyrzadzac w

Big Green Egg. Kalejdoskop zastosowan w
potgczeniu z mojg wyobraznig jest niemal
nieskonczony. Co w Big Green Egg?

Sky is the limit. Cho¢ w tym wypadku raczej
wypadatoby powiedzie¢, ze: hell is the limit.
Piekielne mozliwosci wysokich temperatur
pozwolity przyrzadzi¢ mi na jednej z
prestizowych gal arcyfenomenalng
osmiornice, ktéra niczym jak za dotknieciem
magicznej rézdzki w tym ceramicznym jajku
stafa sie mieciutka i rozptywajgca w ustach.
W tym samym czasie grilowatem a la minute
mitode szparagi i danie podbijato kubki
smakowe wielu oficjeli. Dodatki to tylko i
wytgcznie czutosc¢ kucharza, o ktorej juz
wspominatem.

7. Ktorego szefa kuchni podziwiasz i
dlaczego?

Wielu szeféw kuchni na przestrzeni lat
stawato sie moimi inspiracjami. Jestem
synergig wielu z nich. Jedni imponujg wiedzg,
inni warsztatem, a jeszcze inni swojg
kreatywnoscig. Szacunek dla nich oraz ich
nazwiska zostawiam in pectore. Dzi$ scigam
sie juz tylko ze soba.

8. Masz jakies$ kulinarne marzenie, ktore
chciatbys spetni¢?

Nie znam drugiego tak towarzyskiego
cztowieka, ktory tak by lubit samotnosc¢ jak ja.
Marzenia? A czym one sg? Nie ma nic
gorszego niz fatszywa nadzieja, tak samo w
sztuce, jak i mitosci. To najlepsza droga do
pekajgcych serc. Im bardziej jestem
wymagajacy, tym mniejsza szansa na
strzaskane ztudzenia. Mam w zyciu cele,
mierzalne i okreslone w czasie. Gdy bede
realizowat kolejny z nich, gwarantuje, ze o
mnie ustyszycie.
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Tekst Inge van der Helm | Zdjecia Femque Schook

Gotowanie
w plenerze:

® Jd ®
z milosci do . o S
. . Gotowanie na Big Green Egg to z cala pewnoscia nie tylko ,meska rzecz”. Kobiety rowniez

ZIelelll. Swietnie obchodzg sie EGGiem. Znana z telewizji kucharka Sandra Ysbrandy, zawodowa
golfistka Pasqualle Coffa oraz ekspertki od dziczyzny Ima Bos i Ingrid Hermans - laczy
ich nie tylko pasja swoich zawod6w, ale takze zamilowanie do gotowania na Big Green
Egg. t aczy ich mitos¢ do zieleni. Ich umiejetnosci gotowania na EGGu sg rézne; Pasqualle
jest zapalong amatorka, a Sandra, Ima i Ingrid to doswiadczone profesjonalistki. Ale wszystkie
zgadzaja sie w jednym: chodzi o smak. Smak, ktory Big Green Egg nadaje przyrzgdzanym w nim
potrawom. Zajrzyj do kuchni tych entuzjastek, ich wyborny smak i dobre zycie sprawig Ci
przyjemnosc! | ciesz sie ich wysmienitym smakiem i dobrym zyciem!

POKAZ SWOJE UMIEJETNOSCI SANDRA YSBRANDY

Uwielbiajaca zabawe szefowa
kuchni z holenderskiej telewizji,
Sandra Ysbrandy, pasjonuje sie
nie tylko gotowaniem, ale takze
zdrowym odzywianiem,
korzystaniem z zcyia na swiezym
powietrzu i Big Green Eggiem.

To idealne polaczenie, bo zdrowe
gotowanie w Big Green Egg to
latwizna!

,Moja pasja do zdrowego odzywiania
sprowadza sie do uczenia przeze
mnie o tym ludzi. Jedzenie jest
oczywiscie naturalnym procesem, ale
spetnia tez swoja funkcje w konteks-

Wiele metod, ktorych uzywasz do migsa,
mozna stosowac rowniez do warzyw.

cie ciata. Te dwie rzeczy mozna tatwo
potgczyc. Jestem zwolenniczkg
zasady 80/20. W weekendy wypijamy
lampke wina i pieke szarlotke. Jest
pysznal! Ale jestem tez Swiadoma
tego, co jest dla nas dobre. Jeslio
mnie chodzi, zdrowe odzywianie to
nie ograniczenia, ale wzbogacanie.

Big Green Egg, na przyktad, jest
czesto uzywany do robienia
szarpanej wieprzowiny czy drobiu,
ale wiele metod typowych
przyrzadzania dla miesa, w tym
marynowanie, kiszenie, grillowanie i
pieczenie, moze by¢ réwniez

stosowanych w przypadku warzyw.
Pieczony seler jest pyszny! A dzieki
Big Green Egg, bakfazan zyskuje
bardzo subtelny wedzony aromat.
Warzywa nabierajg bogatszego
smaku i przez to zapewniaja
niesamowite doznania smakowe.

Zawsze powtarzam, ze zdrowe
odzywianie moze by¢ tez naprawde
smaczne! Nie oznacza ono wcale
przezuwania surowego selera czy
marchewki. Zwfaszcza, gdy masz
Big Green Egg i mozesz na nim robic
niesamowite rzeczy!”
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POKAZ SWOJE UMIEJETNOSCI PASQUALLE COFFA

POKAZ SWOJE UMIEJETNOSCI IMA BOS i INGRID HERMANS

Moim ulubionym daniem sa

kawaleczki lososia.

Pyszne i

latwe do wykonania!

Pasqualle Coffa to blyszczaca gwiazda na
polu golfowym i wschodzaca gwiazda za
Big Green Egg. Jako zawodowa golfistka
czesto przebywa poza domem, ale kiedy
wraca, jej ojciec przygotowuje

powitalng kolacje na Big Green Egg.
Pasqualle zaczela rowniez rozwija¢ swoje
wlasne umiejetnosci na EGGu.

,Dla zawodowego golfisty, zdrowe
odzywianie jest naprawde wazne. W golfie,
im jestes sprawnigjszy, tym tatwiej jest Ci
skoncentrowac sie na dtuzej. Staram sie wiec
kontrolowac to, co jem, jednoczesnie starajgc
sie jes¢ smacznie, co zdecydowanie jest
mozliwe.

W domu mamy Big Green Egg MiniMax od
2020 roku. W slad za zakupem MiniMax,
szybko podazyt Large. Wkrotce zaczetam
coraz bardziej interesowac sie

mozliwosciami i zaczetam obserwowad
Big Green Egg na Instagramie, poniewaz
uwielbiam tez gotowac¢. Mam wtasnego
MiniMaxa od czasu

Big Green Egg Open 2021.

Niestety nie miatam czasu na gotowanie dla
siebie. Regualrnie spedzam po kilka tygodni
poza domem, kiedy gram w turniejach. Ale
wspaniale jest wroci¢ do domu i zjes¢ cos

z Big Green Egg. W domu mdj tata gotuje
prawie codziennie na Big Green Egg, latem i
zimg. Zawsze jest super smacznie!

Moim ulubionym daniem sg kawateczki
fososia, pieczone na cedrowej desce. Drewno
dodaje duzo smaku tososiowi. Jest pyszny i
fatwy w przygotowaniu”.

g ff:u-.-
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Dziczyzna i Big Green Egg s3 dla siebie stworzeni. A Ima Bos i
Ingrid Hermans specjalizujg sie w tym wlasnie polaczeniu.

Ci najlepsi przyjaciele i partnerzy biznesowi prowadza

Wild Things Hunting & Cooking i tworza prywatne kolacje,
skupione wokoét dziczyzny.

,Gotowanie jest w naszym DNA" — mowi Ingrid. ,Nasze mamy byty
Swietnymi kucharkami. Duzo czasu spedzatam z mamag w kuchni.
Robita pyszne zupy i sosy od podstaw, to byto niesamowite, co
potrafita wyczarowac z bardzo niewielu sktadnikéw. Kiedy poznatam
Ime, byta w trakcie zatatwiania licencji fowieckiej, a ja wtasnie
konczytam swoj pierwszy kurs w Szkole Gotowania i Wina De Echoput
w Hoog-Soeren, prowadzonym przez mistrza kuchni SVH, Theusa

de Koka. To byt podstawowy kurs, ale poswiecilisSmy duzo czasu na
przyrzadzanie dziczyzny, poniewaz jest on ekspertem w tej dziedzinie.
Mielismy wiec o czym rozmawiac!”

Gotowanie w

Big Green Egg

lo pierwolne
doswiadczenie,
aw polaczeniu z
dziczyzna to jak
powrot do natury.

,Niedtugo potem kupitam Big Green Egg” —
mowi Ima. ,Zawsze uwielbiatam gotowac

i uczeszczatam na wiele réznych kurséw z
Ingrid w De Echoput i Librije’s Atelier, ale w
tamtym czasie nie miatam duzego
doswiadczenia z gotowaniem na $wiezym
powietrzu. Widziatam i prébowatam
wszystkiego, co Ingrid zrobita w swoim

Big Green Egg. Czesto wiec gotowalismy u
niej w domu. Uzywalismy Big Green Egg do
gotowania dziczyzny, ktérg upolowatam.
Wiasciwie gotowalismy obiad dla 25 gosci
w Big Green Egg dla Wild Things Hunting &
Cooking. Dla mnie gotowanie w

Big Green Egg to pierwotne przezycie, a w
potaczeniu z dziczyzna to jak powrdt do
natury.

Wspaniale jest upolowac zwierzyne, ktérg
widzisz w jej naturalnym srodowisku, a
nastepnie gotojesz na ogniu. To petnia
doswiadczenia. Na przyktad comber z sarny i
tak jest pyszny, ale w Big Green Egg
przechodzi sam siebie”. Ingrid: ,Catkowicie
sie zgadzam. Zresztg w Big Green Egg
mozna ugotowac prawie wszystko:
dziczyzne, ryby, warzywa..."
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Przepisy

66x Mieso

65x Ryby, owoce morza i skorupiaki
45x Warzywa

33x Przepisy bazowe

30x Drob

24x Clasta

22x Pieczywo i makaron

13x Dziczyzna

Modus Operandi

PONAD 13x Owoce
- 300 904 4
..;E PRZEPISOW STRONY 9 KILOGRAMA

Operandi
Recenzje

,FANTASTYCZNA, absolutnie FAN-TAS-TYCZ-NA"

,To cudowna ksigzka. Jedno jest pewne —
zrobie duzo tych potraw!”

"Bardzo atrakcyjna ksigzka z mnéstwem fa-
jnych przepisow 1 zdje¢. Jednym stowem —
super!"

"Fantastyczna fachowa ksigzka, wiele sie juz z
niej nauczytem"

,Super! Zastepuje wszystkie inne ksigzki o
grillowaniu za jednym podejsciem”

Big Green Egg Modus Operandi
Modus Operandi, spektakularna ksiega jak zadna inna, to pozycja
obowigzkowa dla prawdziwych fandéw Big Green Egg. Jest to
podrecznik, zrédto inspiracji, podréz odkrywajgca kazdg mozliwg
potrawe i sktadnik, kazda technike gotowania, z praktycznymi
wskazowkami i sposobami, ktorych potrzebujesz, aby uzyskac z

Big Green Egg to, co najlepsze. Razem z Modus Operandi otrzymujesz
jeszcze praktyczny podrecznik i ochronne etui. To publikacja, ktorg
zdecydowanie chcesz mie¢ w swoim domul!
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The Big Green Egg Book Big Green Egg Modus Operandi

Kazdy fan jedzenia z grilli Big Green Egg Modus Operandi, spektakularna ksiega jak
uwaza ksigzke kucharska (The Big Green zadna inna, to pozycja obowigzkowa dla
Egg Book) za swojg kulinarng biblie. prawdziwych fanéw Big Green Egg. Jest
Ta napisana ze smakiem ksigzka z to podrecznik, zrodto inspiracji, podroz
przedmowa holenderskiego szefa kuchni odkrywajgca kazdg mozliwg potrawe i

‘:' 5 El.["‘..’ Jonnie'ego Boera opisuje wszystkie sktadnik, kazda technike gotowania, z

of 1B T ¥ 3 techniki gotowania, ktére mozna praktycznymi wskazéwkami i sposobami,
MEMONIES by ] - zastosowac w EGGu: pieczenie ciast i ktorych potrzebujesz, aby uzyskac z
i mies, duszenie, grillowanie, wedzenie i Big Green Egg to, co najlepsze. Razem

powolne gotowanie. Zawiera ona zarowno z Modus Operandi otrzymujesz jeszcze
przepisy podstawowe jak i takie, ktore sg praktyczny podrecznik i ochronne etui.
wiekszym wyzwaniem — bedg one dla To publikacja, ktorg zdecydowanie chcesz
ciebie inspiracjg w kulinarnych podrézach. mie¢ w swoim domu!

Jezyk angielski 116680 Jezyk angielski 904 strony 818177




EGGHEADS
# ONLY &

Masz odpowiedni stroj do
grillowania na EGG-u?

fanshop.biggreenegg.eu
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Stopka redakeyjna

Pomys}, projekt i realizacja
Big Green Egg Europe B.V.

DTP
Manon van Dijk, Damian van Soest, Eline Spruit

Tekst
Else Sodderland, Inge van der Helm, Yvonne Berkhout,
Iris Buddingh'

Chefs
Michél Lambermon, Leonard Elenbaas, Hiljo
Hillebrand, Mateuszem Wojnarem, Michat Fabiszewski

Zdjecia

Sven ter Heide, Femque Schook, Robert Peek
Robertas Daskevicius, Nico Alsemgeest,
Green Room Production
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Sandra Ysbrandy, Pasqualle Coffa, Ima Bos,
Ingrid Hermans
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DOLACZ DO INTERNETOWEJ
SPOLECZNOSCI BIG GREEN EGG

#BigGreenEgg +#TheEvergreen

Jestes nowicjuszem czy doswiadczonym uzytkownikiem EGG-a? Zostan
czlonkiem naszej spolecznosci i badz na biezaco z najnowszymi wiadomos$ciami
1 najbardziej inspirujacymi blogami. Znajdz najsmaczniejsze przepisy, od
latwych do bedacych wyzwaniem, i odkryj nowe sposoby interakcji z innymi
milosnikami EGG. Zapraszamy zar6wno miesozercow, wegetarian, wegan i
fleksitarian, jak i oczywiscie najmlodszych czlonkéw rodziny. Sledz nasze media
spolecznosciowe i upewnij sie, Ze niczego nie przegapisz! 83




Oto Big Green Egg

Big Green Egg jest najpopularniejszym grillem kamado,
stworzonym z najlepszych materialéw ceramicznych.
Tworzymy piekne wspomnienia od 1974 roku i nie
zZamierzamy przestawac. Big Green Egg to wzorzec kamado.

To Evergreen.

GASTRO/ECONOMY

BIGGREENEGG.EU/PL



